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PRESENTAZIONE DEL VIAGCIO SUZOOM : , :
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Un’isola che € un tesoro.

Porta d’accesso Colombo, capitale piena di vita e rumore, che sara capace di introdurci alla complessa spiritualita
buddista che permea tutta l'isola. Entreremo nel fitto delle foreste tropicali custodi dei resti silenti dell’antica
capitale Polonnaruwa : palazzi, stupa, monasteri e gigantesche immagini del Buddha scolpite nella roccia,
raccontano la grandezza di civilta capaci di creare una delle pit raffinate culture dell'Asia meridionale.

Ci commuoveremo all’Elephant Orphanage di Pinnawela, guardando teneri mastodontici cuccioli di elefanti che
scendono sgraziati al fiume per bagnarsi e giocare. E poi arriveremo a Sigiriya: I'imponente Rocca del Leone,
gigantesco monolite, vestigia di un antico regno, che emerge dal verde come una visione.

A Dambulla, la spiritualita dello Sri Lanka raggiunge una delle sue espressioni pili suggestive. Le grotte-tempio,
scavate nella roccia e decorate da affreschi e centinaia di immagini del Buddha, custodiscono un‘atmosfera fatta
di penombra, silenzio e devozione.

Arriveremo, attraverso piantagioni di spezie e coltivazioni tropicali, a Kandy, antica capitale reale affacciata sulle
rive di un lago dove sorge il celebre Tempio del Dente, uno dei luoghi piti sacri del buddhismo, meta di pellegrini.
Spettacolare a Peradeniya, il Royal Botanic Gardens, con viali alberati, giganteschi alberi tropicali, orchidee e
piante provenienti da ogni angolo del mondo.

Da qui il paesaggio cambia ancora. La strada sale verso Nuwara Eliya, |a “Little England” dello Sri Lanka, dove
I'aria si fa fresca e le colline si trasformano in un infinito tappeto verde di piantagioni di té. Qui |a storia parla di
colonialismo inglese ed edifici vittoriani che si delineano nelle brume mattutine mano a mano che il sole si alza.
Scenderemo in treno in un lento percorso attraverso le Highlands, tra nebbie leggere, cascate e villaggi di
montagna. Dal finestrino scorrono paesaggi spettacolari, mentre il ritmo del treno restituisce una dimensione un
po’ malinconica e meditativa.

A completare il viaggio, l'incontro con la natura selvaggia dello Yala National Park, una delle grandi riserve
naturali dell'isola. Durante il safari, tra lagune, foreste, praterie e sentieri immersi nella vegetazione tropicale, lo
Sri Lanka mostra il suo volto piti selvaggio: elefanti, bufali, coccodrilli e numerose specie di uccelli popolano
questo straordinario ecosistema. Con un po’ di fortuna anche leopardi.
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Cosa aspettarsi dal viaggio
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Tesori da scoprire

lungo il vostro percorso

SIGIRIYA

Nel cuore verde dello Sri Lanka, la spettacolare Rocca di Sigiriya emerge dalla giungla
come una fortezza sospesa nel tempo. Si sale tra antiche scalinate, affreschi e pareti di
roccia fino ai resti dellantico palazzo reale, mentre dall'alto lo sguardo si perde su
un’infinita distesa di foresta tropicale. Un luogo avvolto da storia, leggenda e mistero,
dove la maestosita della natura si fonde con l'ingegno dell'uomo. La salita diventa cosi
un viaggio nella storia dello Sri Lanka e culmina in uno dei panorami piu emozionanti
dell'isola.

DAMBULLA

Dambulla custodisce uno dei luoghi sacri piu affascinanti dell'isola: un complesso di
grotte scavate nella roccia, trasformate nei secoli in un incredibile santuario buddhista.
= " All'interno, statue di Buddha, dipinti e decorazioni ricoprono pareti e soffitti, creando
un‘atmosfera raccolta e suggestiva. Un luogo sospeso tra spiritualita, arte e storia,

dove la luce soffusa delle grotte ci accompagna in un V|agg|o attraverso oltre duemila
anni di devozione.
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Tesori da scoprire

lungo il vostro percorso
NUWARA ELIYA

Siamo a 1.800 metri di altitudine, tra montagne verdeggianti nel centro dello Sri Lanka,
in una delle localita piu affascinanti dell'isola. Il suo clima fresco e nebbioso e il
paesaggio di colline ricoperte di piantagioni di te le hanno valso il soprannome di
“Little England”, un richiamo evidente all'eredita del periodo coloniale britannico.

La citta nacque come stazione climatica durante il XIX secolo, quando gli inglesi, alla
ricerca di un luogo dal clima piu temperato, trasformarono questa zona montana in un
elegante rifugio per funzionari e coloni. Ancora oggi I'impronta di quell'epoca e visibile
nelle antiche ville coloniali, negli edifici dai tetti spioventi, nei giardini curati e
nellatmosfera elegante e un po’ nostalgica che caratterizza il centro.

Ma é soprattutto il té a raccontare la storia moderna di Nuwara Eliya. Le grandi
piantagioni, sviluppatesi durante il dominio britannico dopo la crisi delle coltivazioni di
caffé, hanno trasformato queste montagne in una delle principali regioni produttrici
del celebre té di Ceylon. Durante la visita, tra pendii ordinatamente disegnati dalle
piantagioni e piccoli sentieri immersi nel verde, si puo conoscere il lavoro dei
raccoglitori e le diverse fasi della produzione.

Nuwara Eliya & cosi un luogo dove la storia coloniale incontra la cultura del té e la
grandiosa natura dello Sri Lanka: un paesaggio fatto di montagne, nuvole, piantagioni

e antiche architetture, che regala una delle esperienze piu suggestive dell'isola.
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Tesori da sc0pr1re

lungo il vostro percorso
PINNAWELA

Pinnawela é celebre per il suo orfanotrofio degli elefanti, fondato nel 1975 con
I'obiettivo di accogliere e prendersi cura di elefanti selvatici rimasti orfani o feriti. La
visita offre 'opportunita di osservare da vicino questi magnifici animali, simbolo della
cultura e della spiritualita dello Sri Lanka, in un ambiente circondato da palme,
vegetazione tropicale e corsi d'acqua. Uno dei momenti piu suggestivi e assistere alla
discesa degli elefanti verso il fiume Maha Oya, dove gli animali si immergono e si
rinfrescano nelle acque, regalando una scena di grande fascino e naturalezza.

KANDY

Antica capitale dell'ultimo regno singalese, conserva ancora oggi un’atmosfera
profondamente legata alla storia e alla spiritualita dell'isola. Il cuore della citta & il
Tempio del Dente, uno dei luoghi buddhisti piu sacri al mondo, che custodisce
secondo la tradizione una reliquia del dente di Buddha. Intorno al tempio si respira
un’atmosfera intensa e solenne, soprattutto durante le cerimonie.

A rendere Kandy ancora piu affascinante € il suo paesaggio: il lago che si apre al
centro della citta, le colline che la circondano e la vegetazione tropicale creano uno
scenario di grande bellezza. Passeggiare tra le sue strade significa immergersi in un
luogo dove storia, fede, natura e tradizioni secolari convivono in perfetta armonia.
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Programma del nostro viaggio

Giorno 1

Giovedi 25 febbraio 2027
MILANO MALPENSA /ISTANBUL /COLOMBO (-/-/-)

Ritrovo Milano Malpensa per l'incontro con I'accompagnatrice, la distribuzione dei documenti di
viaggio e le operazioni di imbarco sul volo di linea Turkish diretto a Istanbul.
Da qui ci siimbarchera con volo diretto a Colombo.

+)- Milano Malpensa - Istanbul 11.05-16.05

*)- Istanbul - Colombo 19.30 - 05.55 (Del 26 febbraio)

Allarrivo all’aeroporto di Colombo trasferimento immediato in hotel per la sistemazione immediata
in camera ed il pernottamento.

Giorno 2 »
Venerdi 26 febbraio 2027 n E E

COLOMBO (B/L/D)

Dopo la prima colazione avremo del tempo per riprenderci dalle
fatiche del volo.

Pranzo in ristorante e nel pomeriggio nizieremo la visita della capitale.
Qui l'eredita coloniale incontra la modernita e le tradizioni dell’isola.
Visiteremo i quartieri piu caratteristici di Colombo, tra edifici storici,
mercati e strade affollate, scorci che raccontano secoli di incontri tra
culture diverse.

Cuore spirituale della visita € il Tempio Gangaramaya, uno dei pit
importanti templi buddhisti di Colombo, sorprendente per la
ricchezza delle sue decorazioni e per la straordinaria collezione di
statue, oggetti religiosi, manoscritti e manufatti provenienti da
diverse tradizioni asiatiche. Un luogo affascinante e quasi labirintico,
dove la devozione buddhista si mescola alla storia e all’arte. La visita
prosegue tra il Fort, antico cuore commerciale e coloniale della citta, e
le atmosfere vivaci di Pettah, con i suoi bazar, profumi e colori.

Cenae pernottamento.
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Giorno 3

Sabato 27 febbraio 2027
COLOMBO/PINNAWALA /SIGIRIYA (B/L/D)

Dopo la prima colazione inizieremo il nostro viaggio che ci portera, come prima tappa, a Pinnawala.

Qui visiteremo I'Orfanotrofio degli Elefanti che nacque nel 1975, per iniziativa del Dipartimento della
Fauna Selvatica dello Sri Lanka, con uno scopo preciso: offrire rifugio e assistenza agli elefanti selvatici
rimasti orfani, feriti o separati dal proprio branco.All’epoca il crescente conflitto tra la fauna selvatica e
'espansione delle attivita umane rendeva sempre piu frequenti i ritrovamenti di giovani elefanti in
difficolta. Fu scelta Pinnawala per la sua posizione immersa nella vegetazione tropicale e soprattutto
per la vicinanza al fiume Maha Oya, fondamentale per garantire agli animali acqua e possibilita di
movimento.La vita quotidiana degli animali si &€ scandita dai momenti dell’alimentazione, delle cure e
soprattutto del bagno nel fiume, uno degli spettacoli piti caratteristici di Pinnawala.

Pranzo in ristorante.

Il pomeriggio dara dedicato per la visita di uno dei luoghi piti spettacolari e iconici del paese: la Rocca
di Sigiriya. Nel cuore della giungla, la gigantesca roccia di granito si innalza per oltre 200 metri sulla
pianura circostante, custodendo sulla sua sommita i resti di un’antica cittadella reale.

La salita conduce attraverso i magnifici Giardini Reali, antiche vasche e terrazze immerse nella
vegetazione, fino alla celebre Porta del Leone, da cui prende il nome la Rocca. Lungo il percorso si
incontrano le straordinarie “Fanciulle di Sigiriya”, affreschi risalenti al V secolo, considerati tra i pitt
raffinati esempi dell’arte antica dello Sri Lanka. Raggiunta la sommita, lo spettacolo € grandioso: tra
le rovine dell’antico palazzo e le rocce modellate dal tempo, lo sguardo abbraccia un’immensa
distesa di foresta tropicale.

Si prosegue quindi per raggiungere I’hotel. Cena e pernottamento.




Programma del nostro viaggio

Giorno 4

Domenica 28 febbraio 2027
SIGIRIYA/HABARANA/POLONNARUWA/SIGIRIYA (B/L/D)

Prima colazione.

La vita dello Sri Lanka per lo pitisi svolge in piccoli villaggi affacciati sulla strada. Il resto del territorio &
coperto da foreste, piene di elefanti selvatici e fauna: questo rende complicata la vita dell'uomo. Per
cui in questi villaggi, come Habarana, sara semplice entrare a contatto con la popolazione locale, i
suoi usi, la sua quotidianita e spiritualita.

Pranzo in ristorante.

Nel pomeriggio visiteremo I'antica capitale: Polonnaruwa.

Fagocitata dalla vegetazione tropicale e antichi laghi, Polonnaruwa racconta lo splendore di un’antica
capitale dello Sri Lanka, quando re e monaci trasformarono questa terra in un grande centro di potere
e spiritualita. Passeggiando tra palazzi, stupa e monasteri, emergono testimonianze di un passato
grandioso, fino al magnifico Gal Vihara, dove quattro imponenti Buddha scolpiti nella roccia
sembrano contemplare, assorti, il destino della citta.

Molto particolare, all'ingresso dei templi, il Dharmachakra, o ruota del Dharma. Si tratta di un
basamenbto scultoreo simbolo dell'insegnamento del Buddha, e richiama con i suoi otto raggi il
Nobile Ottuplice Sentiero, la via verso la liberazione dalla sofferenza.




Programma del nostro viaggio

Giorno 5

Lunedi1®° marzo 2027
SIGIRIYA/DAMBULLA / MATALE / KANDY (B/L/D)

Prima colazione.

Dedichiamo la mattinata a un altro simbolo dello Sri Lanka: Dambulla.

Siamo in uno dei complessi religiosi pitt importanti e affascinanti dello Sri Lanka: il Tempio delle
Grotte di Dambulla. Il santuario sorge ai piedi di una grande formazione rocciosa e comprende cinque
grotte naturali trasformate nei secoli in luoghi di culto buddhista. Il complesso € dal 1991 UNESCO.

Per raggiungere le grotte si percorre un sentiero in salita che conduce verso la parete rocciosa. Una
volta oltrepassato l'ingresso, la luce naturale lascia spazio alla penombra e si entra in un mondo
sorprendente, dove la pietra, la pittura e la scultura si fondono in un unico ambiente sacro.

Le cinque grotte conservano oltre 150 immagini del Buddha, insieme a rappresentazioni di re, divinita
e figure legate alla tradizione buddhista. Le statue sono affiancate da straordinari dipinti murali che
ricoprono pareti e soffitti con scene della vita del Buddha, episodi della tradizione religiosa e motivi
decorativi.

Gli affreschi, in colori intensi, trasformano le volte rocciose in una sorta di grande racconto religioso.
Tra le cinque grotte, la pitt ampia e spettacolare € la seconda, Maharaja Vihara Lena, la “Grotta dei
Grandi Re”, cosi chiamata in riferimento ai sovrani che contribuirono allo sviluppo del santuario. Al
suo interno si trovano numerose statue del Buddha, alcune delle quali accompagnate da divinita
buddhiste e figure regali. Particolarmente suggestiva € la presenza di una sorgente che sgorga dalla
roccia e viene considerata sacra.

Visiteremo quindi un giardino di spezie a Matale, prima del pranzo in ristorante.
Percorreremo quindi la strada che ci portera a Kandy, capitale sacra dell’lsola.

Sistemazione nel lodge e breve tempo a disposizione per godersi 'ambiente e rilassarsi nella piscina
prima della cena.
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Programma del nostro viaggio

Giorno 6

Martedi 2 marzo 2027
KANDY /PERADENIYA /KANDY (B/L/D)

Prima colazione.

Benvenuti a Kandy, citta sacra dellisola, custode di una delle pit importanti reliquie nel mondo
Buddista: il Dente del Buddha.

Per secoli fu la capitale dell’'ultimo regno singalese indipendente e riusci a mantenere la propria
identitd anche quando gran parte del Paese era ormai sotto il controllo delle potenze europee. E
proprio questa lunga storia a dare alla citta un’atmosfera particolare, dove la dimensione urbana
convive ancora con rituali, architetture e tradizioni profondamente radicate.

Il centro della citta € dominato dal lago di Kandy, attorno alle cui rive si sviluppa un paesaggio
sorprendentemente verde, mentre sulle colline circostanti affiorano templi, abitazioni e antichi
edifici. Ma il vero fulcro della visita € il Sri Dalada Maligawa, il Tempio della Reliquia del Dente,
costruito all'interno dell’antico complesso del palazzo reale. Qui viene custodita la reliquia che per
secoli ha rappresentato un simbolo religioso ed il principale emblema dell’autorita dei re singalesi
Passeggiando per Kandy si incontrano il vecchio tessuto urbano, mercati, botteghe e testimonianze
dell’epoca coloniale, in un continuo alternarsi di vita quotidiana e memoria storica.

Dopo il pranzo ci lasceremo affabulare dalla bellezza del Royal Botanical Garden di Peradeniya. Nato
come giardino reale e trasformato in giardino botanico durante il periodo britannico, regala una
successione sorprendente di ambienti e collezioni: palme monumentali, alberi tropicali provenienti
da diverse parti del mondo, orchidee, piante medicinali e specie rare. Particolarmente spettacolare & il
viale delle palme reali, con le alte chiome che formano una scenografica prospettiva verde, mentre in
altre zone del parco alberi giganteschi e radici imponenti ricordano la dimensione quasi primordiale
della foresta tropicale.Tra gli elementi pit curiosi del giardino si trova anche un enorme ficus
benjamina, la cui chioma forma un grande padiglione naturale. Lungo il percorso si incontrano il
laghetto delle ninfee, la casa delle orchidee e numerose specie che raccontano tanto la biodiversita
dello Sri Lanka quanto la lunga storia botanica del giardino.

Cena e pernottamento al lodge.
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Programma del nostro viaggio

Giorno 7

Mercoledi 3 marzo 2027
KANDY /NUWARAELIYA (B/L/D)

Prima colazione.

Lasciamo oggi le zone tropicali per dirigerci nel cuore dell’isola, verso colline ondulate, vallate avvolte
dalla nebbia e interminabili distese di piantagioni di té. E qui che sorge Nuwara Eliya, ad oltre 1.800
metri di altitudine, una citta dal clima fresco e dall’aspetto sorprendentemente diverso dal resto
dell’isola. Sviluppata durante il periodo britannico come stazione di villeggiatura per funzionari e
coloni, Nuwara Eliya conserva ancora tracce di quell’epoca nelle ville dai tetti spioventi, nei giardini
curati e in alcuni edifici storici. Ma il vero volto della regione si scopre appena fuori dalla citta, lungo le
strade che attraversano le tea estates: interminabili filari di arbusti disegnano le montagne come un
gigantesco mosaico verde, mentre le raccoglitrici di te percorrono i pendii con i caratteristici cesti sulla
schiena. La visita a una piantagione permette di entrare nel mondo del Ceylon Tea, comprendendo le
diverse fasi della lavorazione, dalla raccolta delle foglie alla trasformazione nelle fabbriche. E un
paesaggio agricolo di grande bellezza, ma anche un luogo che racconta una parte importante della
storia economica e sociale dello Sri Lanka.

Nuwara Eliya € soprattutto un cambio di atmosfera: I'aria fresca degli altopiani, la nebbia che scende
improvvisamente sulle colline, il profumo del té e I'architettura di impronta britannica fvi faranno
credere di essere approdati in un angolo d’'Inghilterra ricreato nel cuore dei tropici.

Ci fermeremo lungo il percorso per un pranzo in ristorante.

Nel tardo pomeriggio prenderemo possesso delle nostre camere e ceneremo presso il nostro lodge.
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Programma del nostro viaggio

Giorno 8

Giovedi 4 marzo 2027
NUWARA ELIYA/NANU OYA / ELLA (in treno) / YALA (B/L/D)

Prima colazione.

Lasceremo in bus il nostro hotel per raggiungere Nanu Oya. Qui in stazione ci imbarcheremo su un
treno un po d’altri tempi per attarversare piantagioni di te, valli e villaggi.

Un viaggio lento attraverso il cuore delle Central Highlands, dove il treno si arrampica sulle montagne
seguendo il profilo delle colline.

Lasciata Nuwara Eliya, il paesaggio € dominato dalle grandi piantagioni di té che ricoprono i pendii
come un immenso tappeto verde. || convoglio attraversa piccoli villaggi, vallate avvolte dalla nebbia,
boschi e profondi canyon, mentre le montagne si aprono improvvisamente davanti ai finestrini. E un
paesaggio che cambia continuamente, fatto di luce, nuvole e improvvisi squarci sulle vallate
sottostanti. La ferrovia prosegue verso Haputale e Bandarawela, attraversando uno degli ambienti pit
spettacolari dell'altopiano. Le piantagioni lasciano spazio a pendii sempre pit ripidi e la linea si snoda
tra gallerie, ponti e tornanti ferroviari. Dal finestrino si osserva uno Sri Lanka rurale e ancora
profondamente legato alla coltivazione del té: piccole case, raccoglitrici sui pendii e villaggi immersi
nel verde. Avvicinandosi a Ella, la linea raggiunge uno dei suoi punti pit celebri: il Nine Arch Bridge,
spettacolare viadotto in pietra e mattoni immerso nella vegetazione tropicale. Poco dopo, il treno
affronta il particolare Demodara Loop, un ingegnoso tracciato a spirale che permette alla ferrovia di
superare il forte dislivello della montagna.

Arrivati alla meta pranzeremo in ristorante locale.

Raggiungeremo nel tardo pomeriggio il nostro lodge a Yala. Cena e pernottamento.
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Programma del nostro viaggio

Giorno 9

Venerdi 5 marzo 2027
YALA /KATARAGAMA /COLOMBO (B/L/D)

Prima colazione.

Le visite odierne ci porteranno all'interno del Yala National Park. Siamo alla scoperta del volto piu
selvaggio dello Sri Lanka. Una vasta distesa di foreste, praterie, lagune e zone umide si apre tra
I'entroterra e la costa sud-orientale dell’isola, creando un ambiente ideale per una straordinaria
varieta di fauna.

Yala e particolarmente noto per la presenza del leopardo dello Sri Lanka, ma l'avvistamento di
questo elegante e sfuggente felino non € mai garantito: € proprio I'imprevedibilita dell'incontro a
rendere il safari emozionante. Elefanti, bufali d’acqua, cervi, coccodrilli e numerose specie di uccelli
completano il panorama faunistico. Il paesaggio & parte integrante dell’esperienza. Le piste
attraversano boschi e distese erbose per poi raggiungere piccole lagune e specchi d’acqua dove gli
animali si radunano, soprattutto nelle ore pil fresche della giornata. In alcuni punti la vegetazione si
apre improvvisamente lasciando intravedere I'oceano, ricordando la particolare posizione di Yala,
dove la savana tropicale incontra la costa dell’Oceano Indiano.

Pranzo in ristorante.

Visita quindi al Tempio Kataragama, uno dei luoghi di pellegrinaggio pit singolari dell’isola. Qui
convivono tradizioni religiose differenti: buddhisti, induisti e comunita vedda, trasformano il
tempio in un luogo dove le diverse anime spirituali dello Sri Lanka si incontrano.

Il santuario principale € dedicato a Skanda, conosciuto nella tradizione singalese buddhista come
Kataragama Deviyo e nell'induismo come Murugan. La divinita & associata alla forza, alla
protezione e alla vittoria . Il suono dei tamburi, il profumo dell’incenso, le offerte di fiori e frutta e il
continuo movimento dei pellegrini trasformano il complesso in uno spazio profondamente vivo.
Non é tanto la monumentalita degli edifici a colpire, quanto la partecipazione dei fedeli e |a forza
delle tradizioni che qui continuano a essere praticate.

Arrivo a Colombo in serata. Cena e pernottamento in hotel.
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Programma del nostro viaggio

Giorno 10

Sabato 6 marzo 2027
COLOMBO/ISTANBUL / MALPENSA (-/-/-)

Di prima mattina trasferimento in aeroporto per le operazioni di imbarco volo di rientro.

+)- Colombo - Istanbul 07.25-13.50
4))- Istanbul - Malpensa 16.50 - 17.50
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Colombo: Ramada Hotel ****



https://fortresorts.lk/sigiriya-village/
https://earlshotels.com/Earls-Regent-Kandy/Home
https://www.ramadacolombo.com/
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https://ekhohotels.com/ekhosafari/
https://www.araliyaresorts.com/araliya-green-hills/
https://www.araliyaresorts.com/araliya-green-hills/
https://www.araliyaresorts.com/araliya-green-hills/
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culturale completa

Libri da leggere

» BARRIERA DI CORALLI di Romesh Gunesekera - Feltrinelli
Triton € un bambino cingalese di undici anni: nel 1962 viene
mandato a servizio in casa di un ricco gentiluomo, il biologo
marino Ranjan Salgado. Lo scienziato studia la dissoluzione
della barriera corallina, secondo le sue teorie questo sara la
causa di terribili sconvolgimenti planetari. Triton é felice di
vivere nella villa, e adora il suo padrone. In poco tempo diventa
maestro nell'arte del servire. Servo e padrone sembrano ignari
delle rivolte che sconvolgono Sri Lanka e preferiscono dedicarsi
alle loro attivita. Quasi vent'anni dopo, in una fredda notte
d'inverno a Londra, Triton, gestore di un piccolo ristorante, inizia
araccontare la sua storia. E'un lungo flashback.

e ILCASO HAMILTON, di Michelle de Kretser

Sam si chiama Stanley Alban Marriott Obeysekere, ma tutti lo
chiamano Sam dal giorno in cui sua madre Maud, avendo deciso
che Stanley era un "nome da facchino”, lo ha ribattezzato
soltanto con le iniziali. Sam € nato nel 1902 a Ceylon da un'antica
famiglia di  mudaliyar, gli alti  funzionari locali
dell'amministrazione coloniale, la cui lealta e stata
ricompensata dagli europei con l'elargizione di interi villaggi,
ampie fette di giungla, proprieta esenti da tasse. Stanley
Obeysekere, suo nonno, aveva percio accumulato una fortuna
non indifferente, sufficiente a garantire a Sam una vita piu che
agiata se... se l'ultimo degli Obeysekere non avesse avuto i
genitori che ha avuto.



https://www.ibs.it/barriera-di-coralli-libro-romesh-gunesekera/e/9788807700859
https://www.amazon.it/caso-Hamilton-Michelle-Kretser/dp/8854500550
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Cose da sapere
prima di partire

Che documenti mi servono?

Per viaggiare in Sri Lanka & necessario un passaporto con validita residua di almeno sei mesi dalla
data diingresso nel Paese.

Ho bisogno di un visto di ingresso?

Si. Sara cura della CTC 'emissione del VISTO previa la ricezione da parte vostra, al momento dell’iscrizione,
dei documenti e dati richiesti.

Devo fare qualche vaccino?

Non sono previste vaccinazioni obbligatorie.

Che clima aspettarmi?

Marzo e un mese caldo, prevalentemente soleggiato e abbastanza asciutto in gran parte dell'isola. Le
temperature nelle zone pianeggianti e sulla costa si aggirano generalmente sui 28—32 °C durante il
giorno, mentre la sera rimane piacevolmente mite. Gli eventuali acquazzoni sono spesso intensi ma
brevi, lasciando rapidamente spazio al sole. Fine febbraio / inizio di marzo & un periodo molto
favorevole, soprattutto per la combinazione tra siti culturali, altopiani e safari a Yala.

Come devo vestirmi?

Abbigliamento leggero con capi in cotone. Le usanze locali richiedono per le signore un vestiario
decoroso soprattutto per quando si visitano i templi o altri luoghi di culto.

Sono necessari adattatori per la corrente?

Si, buona cosa avere con sé un adattatore universale.

Qual ¢ il fuso orario?

Durante il nostro inverno lo Sri Lanka € 4 ore e 30 minuti avanti rispetto all'ltalia.
Qual é la valuta locale?

La valuta ufficiale e la Rupia Singalese (LKR), non convertibile al di fuori del Paese. Nei centri urbani le
carte (soprattutto Visa e Mastercard) sono accettate in hotel e ristoranti di fascia alta. Per le spese
quotidiane e nelle aree rurali € fondamentale avere sempre contanti con sé.
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Quotaindividuale

Base min10 max 15 partecipanti in camera doppia® 2.970,00 €
Supplemento singola 450,00 €
Tasse aeroportuali** 525,00 €
Mance (da consegnare in contanti all’accompagnatore la mattina della partenza) 80,00€

Assicurazione annullamento (facoltativa)*** 235,00 €

Scelta dei posti volo **** da definirsi

*Le quote potrebbero subire variazioni dovute all'oscillazione del costo del carburantem e delle tasse aeroportuali.

“*Soggette a modifica fino al momento dell’effettiva erogazione dei biglietti.

“**per le condizioni della polizza assicurativa CLICCA QUI.

La quota dell’Assicurazione Annullamento € basata sul costo del pacchetto in doppia. In caso di pacchetto su base singola la quotazione

dell’assicurazione sara di € 265,00.

“***1a possibilita di scegliere i posti volo dipende ogni volta dalla Compagna aerea con cui si viaggia. Il pit delle volte questa possibilita &
a pagamento. La CTCsi riserva di comunicare quote e policy della compagnia aerea una volta che si sara confermato il viaggio.

Conto corrente di riferimento per i versamenti
di acconto e saldo dei viaggi

CTCSrl
Banca Unicredit
IBAN IT52Y0200801137000105171265

Come é stata calcolata la quotazione?

La parita valutaria definitiva sara fissata il 21° giorno (compresi i festivi) prima della partenza. Le quote indicate sono
calcolate in base alle tariffe dei trasporti e dei servizi a terra in vigore al momento dell’offerta. Secondo le norme di legge
vigenti sul turismo, in caso di oscillazioni nei cambi e nel valore dei servizi superiori al 3%, o variazioni delle tariffe aeree,
dovremo adeguare le quote di conseguenza. Anche i cambiamenti relativi ai costi del carburante, alle tasse aeroportuali e di
imbarco/sbarco potranno comportare adeguamenti delle quote.

Quali sono le penali di cancellazione?

o Penale del 30% dalla conferma a due mesi prima della partenza
e Penale del 50% da due mesi a 45 giorni prima della partenza

e Penale del 75% da 44 a 31 giorni prima della partenza

e Penale del100% da 30 giorni fino al giorno della partenza



https://assets.europassistance.it/SchedeProdotto/Cancellation%20Top.pdf
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La quota COMPRENDE:

Voli intercontinentali Turkish Malpensa / Istanbul / Colombo e viceversa in economy
Sistemazione in hotel 4* come da programma

Trattamento di pensione completa

Vedi legenda B=BREAKFAST (Colazione) Br=BRUNCH L=LUNCH (Pranzo) D=DINNER (Cena)
Trasferimenti in loco come da programma con veicoli riservati

Visite, escursioni e ingressi come da programma

Guida locale parlante italiano

Accompagnatrice CTC

Guida cartacea del Paese a cura di CTC

Assicurazione medica e del bagaglio

Assistenza burocratica per pratiche assicurative e visti di viaggio

Visto di ingresso in Sri Lanka

La quota NON COMPRENDE:

Tasse aeroportuali

Bevande ai pasti

Mance (80 € da consegnarsi in contanti all’'accompagnatrore la mattina della partenza)

Spese personali: qualsiasi extra di carattere personale e quanto non espressamente indicato nella
sezione "la quota comprende”

Scelta del posto volo

Esplora il tour su Google Maps

CLICCAQUI

Si ricorda che il contratto di viaggio relativo al presente programma
é regolato dagli artt. 82-100 del Codice del Consumo.



https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1RyRQj3UmOBsPc-VMQcSlObOIHfXeul4&usp=sharing
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Come iscriversi

1.DIRETTAMENTE DAL SITO ARTEMA tramite la pagina che state gia visualizzando cliccando sul
riquadro blu che riporta le date del viaggio e seguendo le istruzioni sul portale.

2.ATTENZIONE, POSTI LIMITATI! Abbiamo un numero limitato di posti per il gruppo. Una volta
esauriti, anche se non siamo alla data limite di prenotazione, il gruppo verra chiuso e confermato
da CTC. In questo viaggio potremo accogliere un massimo di 15 partecipanti, quindi non perdete
tempo!

3.DOPO LA CONFERMA. Se il viaggio viene confermato, vi chiederemo di inviarci i vostri dati e una
copia del documento. Dopo di che, riceverete il contratto e vi chiederemo un acconto del 25% della
quota.

4.PREPARATEVI ALLA PARTENZA. Un mese prima di partire, vi invieremo un foglio di
convocazione con tutte le informazioni utili e i documenti necessari per il viaggio, insieme alla
richiesta di saldo.

PRENOTAZIONI APERTE FINO Al 20 NOVeEMBREe 2026

Il gruppo diviaggiatori CTC
vi aspetta alla presentazione online del viaggio

PRESENTAZIONE VIACCIO ILUNEDI 19 OTTOBRE ore 19.00

Perrichiedere il link della presentazione scrivere a
carol.gallo@compagniaditurismoecultura.it

E per restare aggiornati sulle nostre novita visitate i nostri canali social

I, 0O
VK

o scriveteci

info@compagniaditurismoecultura.it

info@compagniaditurismoecultura.it - www.compagniaditurismoecultura.it
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	25 febbraio - 6 marzo 2027
	PRESENTAZIONE DEL VIAGGIO SU ZOOM
	PRENOTAZIONI APERTE FINO AL
	20 NOVEMBRE 2026
	10 giorni
	in viaggio



	SRI LANKA
	Un’isola che è un tesoro.
	Porta d’accesso Colombo, capitale piena di vita e rumore, che sarà capace di introdurci alla complessa spiritualità buddista che permea tutta l’isola. Entreremo nel fitto delle foreste tropicali custodi dei resti silenti dell’antica capitale Polonnaruwa : palazzi, stupa, monasteri e gigantesche immagini del Buddha scolpite nella roccia, raccontano la grandezza di civiltà capaci di creare una delle più raffinate culture dell'Asia meridionale.
	Ci commuoveremo all’Elephant Orphanage di Pinnawela, guardando teneri mastodontici cuccioli di elefanti che scendono sgraziati al fiume per bagnarsi e giocare. E poi arriveremo a Sigiriya: l'imponente Rocca del Leone, gigantesco monolite, vestigia di un antico regno, che emerge dal verde come una visione.
	A Dambulla, la spiritualità dello Sri Lanka raggiunge una delle sue espressioni più suggestive. Le grotte-tempio, scavate nella roccia e decorate da affreschi e centinaia di immagini del Buddha, custodiscono un'atmosfera fatta di penombra, silenzio e devozione.
	Arriveremo, attraverso piantagioni di spezie e coltivazioni tropicali, a Kandy, antica capitale reale affacciata sulle rive di un lago dove sorge il celebre Tempio del Dente, uno dei luoghi più sacri del buddhismo, meta di pellegrini.
	Spettacolare a Peradeniya, il Royal Botanic Gardens, con viali alberati, giganteschi alberi tropicali, orchidee e piante provenienti da ogni angolo del mondo.
	Da qui il paesaggio cambia ancora. La strada sale verso Nuwara Eliya, la “Little England” dello Sri Lanka, dove l'aria si fa fresca e le colline si trasformano in un infinito tappeto verde di piantagioni di tè. Qui la storia parla di colonialismo inglese ed edifici vittoriani che si delineano nelle brume mattutine mano a mano che il sole si alza. Scenderemo in treno in un lento percorso attraverso le Highlands, tra nebbie leggere, cascate e villaggi di montagna. Dal finestrino scorrono paesaggi spettacolari, mentre il ritmo del treno restituisce una dimensione un po’ malinconica e meditativa.
	A completare il viaggio, l'incontro con la natura selvaggia dello Yala National Park, una delle grandi riserve naturali dell'isola. Durante il safari, tra lagune, foreste, praterie e sentieri immersi nella vegetazione tropicale, lo Sri Lanka mostra il suo volto più selvaggio: elefanti, bufali, coccodrilli e numerose specie di uccelli popolano questo straordinario ecosistema. Con un po’ di fortuna anche leopardi.
	Cosa aspettarsi dal viaggio
	Cultura
	Avventura
	Natura
	Relax
	SRI LANKA 25 febbraio - 6 marzo 20277



	Tesori da scoprire
	lungo il vostro percorso
	SIGIRIYA
	Nel cuore verde dello Sri Lanka, la spettacolare Rocca di Sigiriya emerge dalla giungla come una fortezza sospesa nel tempo. Si sale tra antiche scalinate, affreschi e pareti di roccia fino ai resti dell’antico palazzo reale, mentre dall’alto lo sguardo si perde su un’infinita distesa di foresta tropicale. Un luogo avvolto da storia, leggenda e mistero, dove la maestosità della natura si fonde con l’ingegno dell’uomo. La salita diventa così un viaggio nella storia dello Sri Lanka e culmina in uno dei panorami più emozionanti dell’isola.

	DAMBULLA
	Dambulla custodisce uno dei luoghi sacri più affascinanti dell’isola: un complesso di grotte scavate nella roccia, trasformate nei secoli in un incredibile santuario buddhista. All’interno, statue di Buddha, dipinti e decorazioni ricoprono pareti e soffitti, creando un’atmosfera raccolta e suggestiva. Un luogo sospeso tra spiritualità, arte e storia, dove la luce soffusa delle grotte ci accompagna in un viaggio attraverso oltre duemila anni di devozione.
	SRI LANKA 25 febbraio - 6 marzo 20277




	Tesori da scoprire
	lungo il vostro percorso
	NUWARA ELIYA
	Siamo a 1.800 metri di altitudine, tra montagne verdeggianti nel centro dello Sri Lanka, in una delle località più affascinanti dell’isola. Il suo clima fresco e nebbioso e il paesaggio di colline ricoperte di piantagioni di tè le hanno valso il soprannome di “Little England”, un richiamo evidente all’eredità del periodo coloniale britannico.
	La città nacque come stazione climatica durante il XIX secolo, quando gli inglesi, alla ricerca di un luogo dal clima più temperato, trasformarono questa zona montana in un elegante rifugio per funzionari e coloni. Ancora oggi l’impronta di quell’epoca è visibile nelle antiche ville coloniali, negli edifici dai tetti spioventi, nei giardini curati e nell’atmosfera elegante e un po’ nostalgica che caratterizza il centro.
	Ma è soprattutto il tè a raccontare la storia moderna di Nuwara Eliya. Le grandi piantagioni, sviluppatesi durante il dominio britannico dopo la crisi delle coltivazioni di caffè, hanno trasformato queste montagne in una delle principali regioni produttrici del celebre tè di Ceylon. Durante la visita, tra pendii ordinatamente disegnati dalle piantagioni e piccoli sentieri immersi nel verde, si può conoscere il lavoro dei raccoglitori e le diverse fasi della produzione.
	Nuwara Eliya è così un luogo dove la storia coloniale incontra la cultura del tè e la grandiosa natura dello Sri Lanka: un paesaggio fatto di montagne, nuvole, piantagioni e antiche architetture, che regala una delle esperienze più suggestive dell’isola.
	SRI LANKA 25 febbraio - 6 marzo 2027




	Tesori da scoprire
	lungo il vostro percorso
	PINNAWELA
	Pinnawela è celebre per il suo orfanotrofio degli elefanti, fondato nel 1975 con l’obiettivo di accogliere e prendersi cura di elefanti selvatici rimasti orfani o feriti. La visita offre l’opportunità di osservare da vicino questi magnifici animali, simbolo della cultura e della spiritualità dello Sri Lanka, in un ambiente circondato da palme, vegetazione tropicale e corsi d’acqua. Uno dei momenti più suggestivi è assistere alla discesa degli elefanti verso il fiume Maha Oya, dove gli animali si immergono e si rinfrescano nelle acque, regalando una scena di grande fascino e naturalezza.

	KANDY
	Antica capitale dell’ultimo regno singalese, conserva ancora oggi un’atmosfera profondamente legata alla storia e alla spiritualità dell’isola. Il cuore della città è il Tempio del Dente, uno dei luoghi buddhisti più sacri al mondo, che custodisce secondo la tradizione una reliquia del dente di Buddha. Intorno al tempio si respira un’atmosfera intensa e solenne, soprattutto durante le cerimonie.
	A rendere Kandy ancora più affascinante è il suo paesaggio: il lago che si apre al centro della città, le colline che la circondano e la vegetazione tropicale creano uno scenario di grande bellezza. Passeggiare tra le sue strade significa immergersi in un luogo dove storia, fede, natura e tradizioni secolari convivono in perfetta armonia.
	SRI LANKA 25 febbraio - 6 marzo 2027



	Programma del nostro viaggio

	Giorno 1
	Giovedì 25 febbraio 2027
	MILANO MALPENSA / ISTANBUL / COLOMBO (-/-/-)
	Ritrovo Milano Malpensa per l’incontro con l’accompagnatrice, la distribuzione dei documenti di viaggio e le operazioni di imbarco sul volo di linea Turkish diretto a Istanbul.
	Da qui ci si imbarcherà con volo diretto a Colombo.
	Milano Malpensa - Istanbul                                11.05 - 16.05
	Istanbul -  Colombo           19.30 - 05.55 (Del 26 febbraio)
	All’arrivo all’aeroporto di Colombo trasferimento immediato in hotel per la sistemazione immediata  in camera ed il pernottamento.



	Giorno 2
	Venerdì 26 febbraio  2027
	COLOMBO (B/L/D)
	Dopo la prima colazione avremo del tempo per riprenderci dalle fatiche del volo.
	Pranzo in ristorante e nel pomeriggio nizieremo la visita della capitale. Qui  l’eredità coloniale incontra la modernità e le tradizioni dell’isola. Visiteremo i quartieri più caratteristici di Colombo, tra edifici storici, mercati e strade affollate, scorci che raccontano secoli di incontri tra culture diverse.
	Cuore spirituale della visita è il Tempio Gangaramaya, uno dei più importanti templi buddhisti di Colombo, sorprendente per la ricchezza delle sue decorazioni e per la straordinaria collezione di statue, oggetti religiosi, manoscritti e manufatti provenienti da diverse tradizioni asiatiche. Un luogo affascinante e quasi labirintico, dove la devozione buddhista si mescola alla storia e all’arte. La visita prosegue tra il Fort, antico cuore commerciale e coloniale della città, e le atmosfere vivaci di Pettah, con i suoi bazar, profumi e colori.
	Cena e pernottamento.

	Programma del nostro viaggio

	Giorno 3
	Sabato 27  febbraio 2027
	COLOMBO / PINNAWALA / SIGIRIYA (B/L/D)
	Dopo la prima colazione inizieremo il nostro viaggio che ci porterà, come prima tappa, a Pinnawala.
	Qui visiteremo l’Orfanotrofio degli Elefanti che nacque nel 1975, per iniziativa del Dipartimento della Fauna Selvatica dello Sri Lanka, con uno scopo preciso: offrire rifugio e assistenza agli elefanti selvatici rimasti orfani, feriti o separati dal proprio branco.All’epoca il crescente conflitto tra la fauna selvatica e l’espansione delle attività umane rendeva sempre più frequenti i ritrovamenti di giovani elefanti in difficoltà. Fu scelta Pinnawala per la sua posizione immersa nella vegetazione tropicale e soprattutto per la vicinanza al fiume Maha Oya, fondamentale per garantire agli animali acqua e possibilità di movimento.La vita quotidiana degli animali si è scandita dai momenti dell’alimentazione, delle cure e soprattutto del bagno nel fiume, uno degli spettacoli più caratteristici di Pinnawala.
	Pranzo in ristorante.
	Il pomeriggio darà dedicato per la visita di uno dei luoghi più spettacolari e iconici del paese: la Rocca di Sigiriya. Nel cuore della giungla, la gigantesca roccia di granito si innalza per oltre 200 metri sulla pianura circostante, custodendo sulla sua sommità i resti di un’antica cittadella reale.
	La salita conduce attraverso i magnifici Giardini Reali, antiche vasche e terrazze immerse nella vegetazione, fino alla celebre Porta del Leone, da cui prende il nome la Rocca. Lungo il percorso si incontrano le straordinarie “Fanciulle di Sigiriya”, affreschi risalenti al V secolo, considerati tra i più raffinati esempi dell’arte antica dello Sri Lanka. Raggiunta la sommità, lo spettacolo è grandioso: tra le rovine dell’antico palazzo e le rocce modellate dal tempo, lo sguardo abbraccia un’immensa distesa di foresta tropicale.
	Si prosegue quindi per raggiungere l’hotel. Cena e pernottamento.


	Programma del nostro viaggio

	Giorno 4
	Domenica 28  febbraio 2027
	SIGIRIYA / HABARANA / POLONNARUWA / SIGIRIYA (B/L/D)
	Prima colazione.
	La vita dello Sri Lanka per lo più si svolge in piccoli villaggi affacciati sulla strada. Il resto del territorio è coperto da foreste, piene di elefanti selvatici e fauna: questo rende complicata la vita dell’uomo. Per cui in questi villaggi, come Habarana, sarà semplice entrare a contatto con la popolazione locale, i suoi usi, la sua quotidianità e spiritualità.
	Pranzo in ristorante.
	Nel pomeriggio visiteremo l’antica capitale: Polonnaruwa.
	Fagocitata dalla vegetazione tropicale e antichi laghi, Polonnaruwa racconta lo splendore di un’antica capitale dello Sri Lanka, quando re e monaci trasformarono questa terra in un grande centro di potere e spiritualità. Passeggiando tra palazzi, stupa e monasteri, emergono testimonianze di un passato grandioso, fino al magnifico Gal Vihara, dove quattro imponenti Buddha scolpiti nella roccia sembrano contemplare, assorti, il destino della città.
	Molto particolare, all’ingresso dei templi, il Dharmachakra, o ruota del Dharma. Si tratta di un basamenbto scultoreo simbolo dell’insegnamento del Buddha, e richiama con i suoi otto raggi il Nobile Ottuplice Sentiero, la via verso la liberazione dalla sofferenza.
	Rientro al lodge per la cena e pernottamento.


	Programma del nostro viaggio

	Giorno 5
	Lunedì 1° marzo 2027
	SIGIRIYA / DAMBULLA / MATALE / KANDY (B/L/D)
	Prima colazione.
	Dedichiamo la mattinata a un altro simbolo dello Sri Lanka: Dambulla.
	Siamo in uno dei complessi religiosi più importanti e affascinanti dello Sri Lanka: il Tempio delle Grotte di Dambulla. Il santuario sorge ai piedi di una grande formazione rocciosa e comprende cinque grotte naturali trasformate nei secoli in luoghi di culto buddhista. Il complesso è dal 1991 UNESCO.
	Per raggiungere le grotte si percorre un sentiero in salita che conduce verso la parete rocciosa. Una volta oltrepassato l’ingresso, la luce naturale lascia spazio alla penombra e si entra in un mondo sorprendente, dove la pietra, la pittura e la scultura si fondono in un unico ambiente sacro.
	Le cinque grotte conservano oltre 150 immagini del Buddha, insieme a rappresentazioni di re, divinità e figure legate alla tradizione buddhista. Le statue sono affiancate da straordinari dipinti murali che ricoprono pareti e soffitti con scene della vita del Buddha, episodi della tradizione religiosa e motivi decorativi.
	Gli affreschi, in colori intensi, trasformano le volte rocciose in una sorta di grande racconto religioso.
	Tra le cinque grotte, la più ampia e spettacolare è la seconda, Maharaja Vihara Lena, la “Grotta dei Grandi Re”, così chiamata in riferimento ai sovrani che contribuirono allo sviluppo del santuario. Al suo interno si trovano numerose statue del Buddha, alcune delle quali accompagnate da divinità buddhiste e figure regali. Particolarmente suggestiva è la presenza di una sorgente che sgorga dalla roccia e viene considerata sacra.
	Visiteremo quindi un giardino di spezie a Matale, prima del pranzo in ristorante.
	Percorreremo quindi la strada che ci porterà a Kandy, capitale sacra dell’Isola.
	Sistemazione nel lodge e breve tempo a disposizione per godersi l’ambiente e rilassarsi nella piscina prima della cena.
	SRI LANKA 25 febbraio - 6 marzo 2027


	Programma del nostro viaggio

	Giorno 6
	Martedì 2 marzo 2027
	KANDY / PERADENIYA / KANDY (B/L/D)
	Prima colazione.
	Benvenuti a Kandy, città sacra dell’isola, custode di una delle più importanti reliquie nel mondo Buddista: il Dente del Buddha.
	Per secoli fu la capitale dell’ultimo regno singalese indipendente e riuscì a mantenere la propria identità anche quando gran parte del Paese era ormai sotto il controllo delle potenze europee. È proprio questa lunga storia a dare alla città un’atmosfera particolare, dove la dimensione urbana convive ancora con rituali, architetture e tradizioni profondamente radicate.
	Il centro della città è dominato dal lago di Kandy, attorno alle cui rive si sviluppa un paesaggio sorprendentemente verde, mentre sulle colline circostanti affiorano templi, abitazioni e antichi edifici. Ma il vero fulcro della visita è il Sri Dalada Maligawa, il Tempio della Reliquia del Dente, costruito all’interno dell’antico complesso del palazzo reale. Qui viene custodita la reliquia che per secoli ha rappresentato un simbolo religioso ed il principale emblema dell’autorità dei re singalesi
	Passeggiando per Kandy si incontrano il vecchio tessuto urbano, mercati, botteghe e testimonianze dell’epoca coloniale, in un continuo alternarsi di vita quotidiana e memoria storica.
	Dopo il pranzo ci lasceremo affabulare dalla bellezza del Royal Botanical Garden di Peradeniya. Nato come giardino reale e trasformato in giardino botanico durante il periodo britannico, regala una successione sorprendente di ambienti e collezioni: palme monumentali, alberi tropicali provenienti da diverse parti del mondo, orchidee, piante medicinali e specie rare. Particolarmente spettacolare è il viale delle palme reali, con le alte chiome che formano una scenografica prospettiva verde, mentre in altre zone del parco alberi giganteschi e radici imponenti ricordano la dimensione quasi primordiale della foresta tropicale.Tra gli elementi più curiosi del giardino si trova anche un enorme ficus benjamina, la cui chioma forma un grande padiglione naturale. Lungo il percorso si incontrano il laghetto delle ninfee, la casa delle orchidee e numerose specie che raccontano tanto la biodiversità dello Sri Lanka quanto la lunga storia botanica del giardino.
	Cena e pernottamento al lodge.
	SRI LANKA 25 febbraio - 6 marzo 2027


	Programma del nostro viaggio

	Giorno 7
	Mercoledì 3 marzo 2027
	KANDY / NUWARA ELIYA (B/L/D)
	Prima colazione.
	Lasciamo oggi le zone tropicali per dirigerci nel cuore dell’isola, verso colline ondulate, vallate avvolte dalla nebbia e interminabili distese di piantagioni di tè. È qui che sorge Nuwara Eliya, ad oltre 1.800 metri di altitudine, una città dal clima fresco e dall’aspetto sorprendentemente diverso dal resto dell’isola. Sviluppata durante il periodo britannico come stazione di villeggiatura per funzionari e coloni, Nuwara Eliya conserva ancora tracce di quell’epoca nelle ville dai tetti spioventi, nei giardini curati e in alcuni edifici storici. Ma il vero volto della regione si scopre appena fuori dalla città, lungo le strade che attraversano le tea estates: interminabili filari di arbusti disegnano le montagne come un gigantesco mosaico verde, mentre le raccoglitrici di tè percorrono i pendii con i caratteristici cesti sulla schiena. La visita a una piantagione permette di entrare nel mondo del Ceylon Tea, comprendendo le diverse fasi della lavorazione, dalla raccolta delle foglie alla trasformazione nelle fabbriche. È un paesaggio agricolo di grande bellezza, ma anche un luogo che racconta una parte importante della storia economica e sociale dello Sri Lanka.
	Nuwara Eliya è soprattutto un cambio di atmosfera: l’aria fresca degli altopiani, la nebbia che scende improvvisamente sulle colline, il profumo del tè e l’architettura di impronta britannica fvi faranno credere di essere approdati in un angolo d’Inghilterra ricreato nel cuore dei tropici.
	Ci fermeremo lungo il percorso per un pranzo in ristorante.
	Nel tardo pomeriggio prenderemo possesso delle nostre camere e ceneremo presso il nostro lodge.
	SRI LANKA 25 febbraio - 6 marzo 2027


	Programma del nostro viaggio

	Giorno 8
	Giovedì 4 marzo 2027
	NUWARA ELIYA / NANU OYA / ELLA (in treno) / YALA (B/L/D)
	Prima colazione.
	Lasceremo in bus il nostro hotel per raggiungere Nanu Oya. Qui in stazione ci imbarcheremo su un treno un pò d’altri tempi per attarversare piantagioni di tè, valli e villaggi.
	Un viaggio lento attraverso il cuore delle Central Highlands, dove il treno si arrampica sulle montagne seguendo il profilo delle colline.
	Lasciata Nuwara Eliya, il paesaggio è dominato dalle grandi piantagioni di tè che ricoprono i pendii come un immenso tappeto verde. Il convoglio attraversa piccoli villaggi, vallate avvolte dalla nebbia, boschi e profondi canyon, mentre le montagne si aprono improvvisamente davanti ai finestrini. È un paesaggio che cambia continuamente, fatto di luce, nuvole e improvvisi squarci sulle vallate sottostanti. La ferrovia prosegue verso Haputale e Bandarawela, attraversando uno degli ambienti più spettacolari dell'altopiano. Le piantagioni lasciano spazio a pendii sempre più ripidi e la linea si snoda tra gallerie, ponti e tornanti ferroviari. Dal finestrino si osserva uno Sri Lanka rurale e ancora profondamente legato alla coltivazione del tè: piccole case, raccoglitrici sui pendii e villaggi immersi nel verde. Avvicinandosi a Ella, la linea raggiunge uno dei suoi punti più celebri: il Nine Arch Bridge, spettacolare viadotto in pietra e mattoni immerso nella vegetazione tropicale. Poco dopo, il treno affronta il particolare Demodara Loop, un ingegnoso tracciato a spirale che permette alla ferrovia di superare il forte dislivello della montagna.
	Arrivati alla meta pranzeremo in ristorante locale.
	Raggiungeremo nel tardo pomeriggio il nostro lodge a Yala. Cena e pernottamento.

	“La felicità non è aspettare il momento perfetto, ma riconoscere la perfezione nascosta nel momento che stai vivendo.”
	SRI LANKA 25 febbraio - 6 marzo 2027

	Programma del nostro viaggio

	Giorno 9
	Venerdì 5 marzo 2027
	YALA / KATARAGAMA / COLOMBO (B/L/D)
	Prima colazione.
	Le visite odierne ci porteranno all’interno del Yala National Park. Siamo alla scoperta del volto più selvaggio dello Sri Lanka. Una vasta distesa di foreste, praterie, lagune e zone umide si apre tra l’entroterra e la costa sud-orientale dell’isola, creando un ambiente ideale per una straordinaria varietà di fauna.
	Yala è particolarmente noto per la presenza del leopardo dello Sri Lanka, ma l’avvistamento di questo elegante e sfuggente felino non è mai garantito: è proprio l’imprevedibilità dell’incontro a rendere il safari emozionante. Elefanti, bufali d’acqua, cervi, coccodrilli e numerose specie di uccelli completano il panorama faunistico. Il paesaggio è parte integrante dell’esperienza. Le piste attraversano boschi e distese erbose per poi raggiungere piccole lagune e specchi d’acqua dove gli animali si radunano, soprattutto nelle ore più fresche della giornata. In alcuni punti la vegetazione si apre improvvisamente lasciando intravedere l’oceano, ricordando la particolare posizione di Yala, dove la savana tropicale incontra la costa dell’Oceano Indiano.
	Pranzo in ristorante.
	Visita quindi al Tempio Kataragama, uno dei luoghi di pellegrinaggio più singolari dell’isola. Qui convivono tradizioni religiose differenti: buddhisti, induisti e comunità vedda, trasformano il tempio in un luogo dove le diverse anime spirituali dello Sri Lanka si incontrano.
	Il santuario principale è dedicato a Skanda, conosciuto nella tradizione singalese buddhista come Kataragama Deviyo e nell’induismo come Murugan. La divinità è associata alla forza, alla protezione e alla vittoria . Il suono dei tamburi, il profumo dell’incenso, le offerte di fiori e frutta e il continuo movimento dei pellegrini trasformano il complesso in uno spazio profondamente vivo. Non è tanto la monumentalità degli edifici a colpire, quanto la partecipazione dei fedeli e la forza delle tradizioni che qui continuano a essere praticate.
	Arrivo a Colombo in serata. Cena e pernottamento in hotel.



	ආයුබෝවන්
	Programma del nostro viaggio
	Giorno 10
	Sabato 6 marzo 2027
	COLOMBO/ ISTANBUL / MALPENSA (-/-/-)
	Colombo - Istanbul    07.25 - 13.50
	Istanbul - Malpensa  16.50 - 17.50



	I nostri Hotel
	Colombo: Ramada Hotel ****
	Sigiriya: Sigirya Village ****
	Kandy: Earls Regent ****

	I nostri Hotel
	Nuwara Eliya: Araliya Green Hills  ****
	Yala: Ekho Safari Hotel ****

	BARRIERA DI CORALLI di Romesh Gunesekera - Feltrinelli
	Triton è un bambino cingalese di undici anni: nel 1962 viene mandato a servizio in casa di un ricco gentiluomo, il biologo marino Ranjan Salgado. Lo scienziato studia la dissoluzione della barriera corallina, secondo le sue teorie questo sarà la causa di terribili sconvolgimenti planetari. Triton è felice di vivere nella villa, e adora il suo padrone. In poco tempo diventa maestro nell'arte del servire. Servo e padrone sembrano ignari delle rivolte che sconvolgono Sri Lanka e preferiscono dedicarsi alle loro attività. Quasi vent'anni dopo, in una fredda notte d'inverno a Londra, Triton, gestore di un piccolo ristorante, inizia a raccontare la sua storia. E' un lungo flashback.
	Cose da sapere
	prima di partire
	Che documenti mi servono?
	Per viaggiare in Sri Lanka è necessario un passaporto con validità residua di almeno sei mesi dalla data di ingresso nel Paese.

	Ho bisogno di un visto di ingresso?
	Si. Sarà cura della CTC l’emissione del VISTO previa la ricezione da parte vostra, al momento dell’iscrizione, dei documenti e dati richiesti.

	Devo fare qualche vaccino?
	Non sono previste vaccinazioni obbligatorie.

	Che clima aspettarmi?
	Marzo è un mese caldo, prevalentemente soleggiato e abbastanza asciutto in gran parte dell'isola. Le temperature nelle zone pianeggianti e sulla costa si aggirano generalmente sui 28–32 °C durante il giorno, mentre la sera rimane piacevolmente mite. Gli eventuali acquazzoni sono spesso intensi ma brevi, lasciando rapidamente spazio al sole. Fine febbraio / inizio di marzo è un periodo molto favorevole, soprattutto per la combinazione tra siti culturali, altopiani e safari a Yala.

	Come devo vestirmi?
	Abbigliamento leggero con capi in cotone. Le usanze locali richiedono per le signore un vestiario decoroso soprattutto per quando si visitano i templi o altri luoghi di culto.

	Sono necessari adattatori per la corrente?
	Si, buona cosa avere con sè un adattatore universale.

	Qual è il fuso orario?
	Durante il nostro inverno lo Sri Lanka è 4 ore e 30 minuti avanti rispetto all'Italia.

	Qual è la valuta locale?
	La valuta ufficiale è la Rupia Singalese (LKR), non convertibile al di fuori del Paese. Nei centri urbani le carte (soprattutto Visa e Mastercard) sono accettate in hotel e ristoranti di fascia alta. Per le spese quotidiane e nelle aree rurali è fondamentale avere sempre contanti con sé.


	Quota individuale
	Base min 10 max 15 partecipanti in camera doppia*
	2.970,00 €
	Supplemento singola
	450,00 €
	Tasse aeroportuali**
	525,00 €
	80,00 €
	Assicurazione annullamento (facoltativa)***
	235,00 €
	da definirsi
	Scelta dei posti volo ****
	Conto corrente di riferimento per i versamenti
	di acconto e saldo dei viaggi
	CTC Srl
	Banca Unicredit
	IBAN IT52Y0200801137000105171265
	Come è stata calcolata la quotazione?
	Quali sono le penali di cancellazione?

	La quota COMPRENDE:
	Voli intercontinentali Turkish Malpensa / Istanbul / Colombo e viceversa in economy
	Sistemazione in hotel 4*  come da programma
	Trattamento di pensione completa
	Vedi legenda B=BREAKFAST (Colazione)  Br=BRUNCH  L=LUNCH (Pranzo)  D=DINNER (Cena)
	Trasferimenti in loco come da programma con veicoli riservati
	Visite, escursioni e ingressi come da programma
	Guida locale parlante italiano
	Accompagnatrice  CTC
	Guida cartacea del Paese a cura di CTC
	Assicurazione medica e del bagaglio
	Assistenza burocratica per pratiche assicurative e visti di viaggio
	Visto di ingresso in Sri Lanka

	La quota NON COMPRENDE:
	Tasse aeroportuali
	Bevande ai pasti
	Mance (80 € da consegnarsi in contanti all’accompagnatrore la mattina della partenza)
	Spese personali: qualsiasi extra di carattere personale e quanto non espressamente indicato nella sezione "la quota comprende"
	Scelta del posto volo
	Esplora il tour su Google Maps
	CLICCA QUI
	Si ricorda che il contratto di viaggio relativo al presente programma
	è regolato dagli artt. 82-100 del Codice del Consumo.


	Come iscriversi
	PRENOTAZIONI APERTE FINO AL 20 NOVEMBRE 2026
	Il gruppo di viaggiatori CTC
	vi aspetta alla presentazione online del viaggio
	PRESENTAZIONE VIAGGIO LUNEDI’ 19 OTTOBRE ore 19.00
	carol.gallo@compagniaditurismoecultura.it
	info@compagniaditurismoecultura.it
	info@compagniaditurismoecultura.it - www.compagniaditurismoecultura.it





