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COSTA RICA & PANAMA

In un unico viaggio una natura dirompente, architetture avvenieristiche e
coloniali e culture tribali.

Il Costa Rica vi incantera per la straordinaria flora e fauna che conoscerete nel
Parco del Tortuguero visitandolo in parte con barche ed in parte a piedi.
Attraverserete, sospesi su ponti tibetani, immense foreste pluviali dove piante
tropicali incredibili si arrampicano verso il cielo.

Vedrete animali marini e terrestri, percorrendo canali limacciosi sulle cui
sponde si allargano foreste di mangrovie per raggiungerete le sponde del mar
dei Caraibi.

Proseguirete nella zona del vulcano Arenal, in costante fumata, visitando un
territorio ricco di sorgenti termali, per un momento di profondo relax.

Panama vi irretira per i sui profondi contrasti, con i grattacieli della capitale
che fanno ombra al “Casco Viejo” il meraviglioso centro storico pieno di
fascino e ricordi.

Immense sono le dighe del Canale omonimo dove vi verra raccontata la
storia di un progetto ingenieristico che ha cambiato le sorti commerciali
umane.

Il nostro ultimo incontro sara con la Comunita Embera, custode dei segreti
che ancora la natura condivide con chi la sa davvero rispettare.

La vostra accompagnatrice: SARA MARANGON

Cosa aspettarsi dal viaggio
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Tesori da scoprire

lungo il vostro percorso
PARCO DEL TORTUGUERO (COSTA RICA)

Da quando e stato creato il Parco Nazionale del Tortuguero ha visto i suoi confini allargarsi
di tre volte la superficie iniziale. Solo un terzo é terraferma, il restante e territorio marino.
Riconosciuto a livello internazionale per la protezione della piu grande spiaggia di
nidificazione delle tartarughe verdi nell'emisfero occidentale, lontano dalla citta, € composto
da una vasta rete di fiumi e corsi d'acqua, che lo rendono accessibile solo su piccole
imbarcazioni.

Il Parco Nazionale del Tortuguero € un posto unico nel suo genere, dove piccole comunita
attorno all'area protetta, come Barra del Tortuguero e San Francisco, conservano ancora le
loro tradizioni e si spostano in bicicletta come unico mezzo di trasporto. Il Parco e popolato
da animali di ogni genere: bradipi, scimmie, tucani, iguane, colibri, caimani. Ci si addentra
nei suoi canali stretti e riparati, dove & piu facile incontrare esemplari di ogni genere.
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PARCO DEL VULCANO ARENAL (COSTA RICA)

L'Arenal dalla forma perfetta ha un passato eruttivo
decisamente vivace. Nel 1968 ebbe una violenta eruzione che
interesso tre crateri, distruggendo villaggi e modificando
sensibilmente il paesaggio circostante.

Da allora per decenni ci sono state colate di lava incandescente
e getti di cenere, facendo di La Fortuna il luogo ideale per
osservare da vicino uno spettacolo naturale di
straordinaria intensita.

L'ultima eruzione significativa e del
2010 ma resta attivo a livello
geotermico, come testimoniano le
sorgenti termali della zona.
Cammineremo all'interno del Parco
avvolti da una vegetazione rigogliosa e
antichi flussi di lava solidificati.
Vedremo coati, scimmie urlatrici e una
miriade di uccelli tropicali.
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Tesori da scoprire

lungo il vostro percorso
GLI ANIMALI DEL COSTA RICA

Il paese € famoso per la sua ricca biodiversita e 'impegno nel preservare i suoi habitat
naturali. Copre solo circa lo 0.03% della superficie terrestre, ma ospita circa il 5% della
biodiversita mondiale. Che si tratti di fitte foreste pluviali, ecosistemi costieri o mistiche
foreste nebulari, il Costa Rica offre un santuario senza pari per una vasta gamma di animali
selvatici. Eccone solo alcuni esemplari......

COSTA RICA & PANAMA 1-10 MARZO 2026
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Tesori da scoprire

lungo il vostro percorso

CASCO VIEJO (PANAMA)

Il quartiere vecchio della citta di Panama,
dichiarato dall'Unesco Patrimonio
dellUmanita nel 1997, regala emozioni e
magie ad ogni angolo. Splendidi i suoi edifici
coloniali, stradine acciottolate che corrono
intorno a piazze affascinanti per poi
ramificarsi in periferie piene di Murales e
bella street art.

Il Casco Viejo & davvero uno scrigno di
risorse sociali e architettoniche.

CANALE DI PANAMA

Il Canale di Panama: uno dei piu straordinari
progetti ingegneristici dell'uomo. Una delle
sue particolarita e quella di essere formato da
acqua dolce, proveniente dal lago artificiale
Gatun, per tenere lontana 'acqua salata e non
permettere che la flora e la fauna dei due
oceani si incontrino.

Speciali locomotive elettriche, su entrambi i lati
della chiusa, garantiscono che le navi entrino in
posizione corretta e la mantengano per tutta la
traversata. Ci sono 26 metri di dislivello e tre
chiuse da superare!

Il viaggio attraverso il Canale di Panama dura
circa 8-10 ore in totale, e viene effettuato da
oltre 14.000 navi allanno. Costa molto cara la
traversata, ma comunque sempre meno della
circumnavigazione del Sud America.

Le chiuse di Miraflores offrono le migliori
vedute del canale, delle gigantesche cisterne
d'acqua e delle navi da crociera.
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Giorno 1

Domenica 1 MARZO 2026
LINATE/ MADRID / SAN JOSE’ DEL COSTA RICA

Ci ritroveremo a Milano Linate per I'incontro con 'accompagnatrice e I'imbarco volo di linea
Iberia diretto a Madrid da cui si proseguira per San Jose.

(Franchigia in stiva 1 valigia da 23 kg - 1 bagaglio in cabina)

Linate —> Madrid
(© 07.55-10.20

Madrid —> San Jose
(© 12.20-16.30

Dopo il disbrigo delle formalita doganali incontro con la guida per il trasferimento in citta e la
sistemazione nelle camere del nostro hotel.

Cena e pernottamento.

\_ J
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Glorno 2

Lunedi 2 MARZO 2026
SAN JOSE’ / TORTUGUERO

Dopo la colazione, di prima mattina, trasferimento alla partenza della barca privata che ci
portera fino al Parco del Tortuguero.
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Solitamente questi trasferimenti avwengono in barche che fanno navetta pubblica. Noi
abbiamo preferito prendere un trasferimento privato su cui caricare senza restrizioni le
nostre valige.

Pranzo e nel pomeriggio visita del piccolo villaggio di Tortuguero dove non esistono
automodbili, si arriva in barca e si percorre la passeggiata unicamente a piedi.

Rientro in albergo. Cena. Pernottamento

Il vostro hotel si trova a pochi minuti dal Parco Nazionale del Tortuguero, su una striscia di
terra tra due canali.

COSTA RICA & PANAMA 1-10 MARZO 2026
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Programma del vostro viaggio

Giorno 3

Martedi 3 MARZ0 2026
TORTUGUERO

Prima colazione in hotel. Pranzo e cena al lodge.

Trascorreremo l'intera giornata a visitare il Parco del Tortuguero, creato nel 1975 per
proteggere la piu importante zona di riproduzione delle tartarughe. Raggiungibile solo in barca,
il Parco e collegato da un geniale sistema di canali che consente di congiungere le aree interne
con i villaggi costieri, una rete affascinante di corsi d'acqua e lagune circondate da una
lussureggiante vegetazione tropicale con una grande varieta biologica..

A seconda delle condizioni meteorologiche,
esploreremo i canali a bordo di piccole
imbarcazioni aperte per consentire una migliore
visibilita e osservare da vicino la flora e la fauna,
oppure faremo un'escursione a piedi nel parco. |l
Tortuguero € una rete di laghi, fiumi e canali
navigabili (sia naturali che artificiali) utilizzati per il
trasporto e un luogo ideale per osservare la fauna ’
selvatica locale.

Il clima e caldo e umido. Le temperature
giornaliere medie si aggirano sui 26 °C e le
precipitazioni medie annue superano i 5.000 mm.
Le giornate calde sono mitigate dagli alisei e dalle
notti fresche. Il Tortuguero & popolato da una
fauna selvatica incredibile, tra cui 57 specie di
anfibi e 60 specie di mammiferi. Oltre 300 specie
di uccelli vivono a Tortuguero per tutto o parte
dell'anno. Gli amanti del birdwatching possono
avvistare tucani dal becco a chiglia, trogoni
codaardesia, oropendole di Montezuma e una
varieta di pappagalli.

Ma avvisterete anche bradipi e scimmie,
lamantini, tapiri, rane velenose, caimani,
tartarughe di fiume e molte altre specie.

Tra gli uccelli comuni lungo i canali ci sono aironi
verdi e azzurri, garzette, martin pescatori,
anhinga, jacane, svassi e diverse specie di falchi e
nibbi.

COSTA RICA & PANAMA 1-10 MARZO 2026
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Giorno4 <~

Mercoledi 4 MARZO 2026
TORTUGUERO / SARAPIQI / LA FORTUNA

Prima colazione al lodge.

www.compagniaditurismoecultura.it

Trasferimento in barca riservata allapprodo dove ci stara aspettando il nostro autista per
condurci a Sarapiqui.

Vi siete mai chiesti da dove arrivano la maggior parte degli ananas che mangiamo in Europa? Una
famiglia svizzera vive qui e da 30 anni lo coltiva e lo esporta! Si tratta della famiglia Dahler. Noi
visiteremo due stazioni di trattamento del frutto. Ci racconteranno la storia di questa famiglia e
vedremo come questi frutti vengono caricati nei container pronti all'esportazione.

Potremo camminare (o0 meglio....fare un giro sui trattori) per addentrarci nelle piantagioni e
ammirare il panorama mozzafiato dei vulcani circostanti.

[l tour si conclude con un pranzo in fattoria.

A seguire trasferimento al Tabacon Grand Spa Thermal Resort. Qui potrete godere della piu
grande rete di sorgenti termali minerali naturali del Costa Rica nella piu grande e bella riserva
privata di foresta pluviale di Arenal. Una parte essenziale dell'esplorazione del meraviglioso
mondo delle sorgenti termali di Tabacon & immergersi nelle cascate termali. Le piscine fluviali,
con temperature che vanno dai 22 ai 38 °C e con la perfetta combinazione di elevata portata e
contenuto di minerali. Tutta l'acqua di Tabacon e acqua termale, riscaldata naturalmente dal
vulcano e lentamente mineralizzata nel sottosuolo. Pernottando qui potrete avere accesso al
fiume termale e alle sue piscine. Cena libera.

COSTA RICA & PANAMA 1-10 MARZO 2026
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Giovedi 5 MARZ0 2026
PARCO ARENAL: PONTI SOSPESI e SKY TRAM

www.compagniaditurismoecultura.it

Prima colazione al lodge.
Preparatevi ad una giornata di vera immersione nella natural

Il nostro tour inizia al Mistico Park con i suoi affascinanti ponti sospesi. Situati lungo il corridoio
seguito dagli uccelli migratori tra il Nord e il Sud America, i sentieri e i ponti di questo progetto
portano i visitatori vicinissimi all'osservazione degli uccelli, dei fiori e della rigogliosa vegetazione
della foresta pluviale primaria. La proprieta si estende su 250 ettari di foresta, con sentieri e ponti
costruiti per mantenere la massima armonia tra strutture artificiali e natura. Offre spettacolari
viste sul vulcano Arenal e sul lago che alimenta la piu grande centrale idroelettrica del Costa
Rica.

Questa passeggiata e divertente e vi avvicinera davvero alla natura. Percorrendo questi sentieri,
scoprirete I'affascinante mondo della foresta tropicale. Lungo questi tre chilometri di passeggiata,
saremo immersi nella variegata ed esuberante flora della foresta pluviale, ammirando specie
vegetali tropicali. Adatto a tutte le eta e livelli di forma fisica.

Ci fermeremo per il pranzo in una fattoria della zona ed a seguire visiteremo una piccola

piantagione di caffé locale, dove scopriremo ['affascinante percorso del caffe, dal chicco alla
tazzina. Durante la stagione del raccolto, avremo l'opportunita di raccogliere a mano i chicchi
maturi e di osservare il processo di tostatura che esalta aromi e sapori.

Per concludere, una tazza di caffé appena fatto, preparato secondo la tradizione locale!

Visita al parco per ammirare la Cascata La Fortuna in una riserva biologica di 85 ettari all'interno
del Parco Nazionale del Vulcano Arenal, caratterizzata da una lussureggiante foresta tropicale
umida e da formazioni geologiche straordinarie. Potremo raggiungere la cascata alta 70 metri,
attraversando un sentiero, con aree di sosta e pic nic. Vicino alla cascata, c'e€ un ampio punto
panoramico per scattare foto e avremo tempo per una nuotata rinfrescante nelle acque cristalline
del fiume Fortuna.

Cena a la carte al vostro lodge.
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Venerdi 6 MARZO 2026
LA FORTUNA / AEROPORTO SAN JOSE’ / PANAMA CITY

Di primissima mattina trasferimento all'aeroporto di San José per il volo diretto a Panama City.
(Colazione box)

MA"hl info@compagniaditurismoecultura.it

SanJos€e n ——> Panama City

O 1015-12.35

Arrivo a Panama e trasferimento in
citta per l'inizio immediato della visita
guidata.

Pranzo in ristorante ed inizio del tour.

I Quartiere Vecchio di Citta di
Panama, conosciuto come Casco
Viejo, €& Patrimonio dell'Umanita
dall'UNESCO dal 1997, grazie alla sua
eclettica fusione di architettura
coloniale, neoclassica e francese. F'
una sinfonia di edifici restaurati color
arcobaleno, romantici balconi in ferro
battuto, chiese secolari, tetti che
accarezzano il cielo e strette strade di
ciottoli, disposte lungo quattro viali
storici. Tutto il centro si Vvisita
facilmente a piedi e si snoda attorno
a Plaza de Indipendencia su cui si
affacciano sia la Cattedrale che il
Museo del Canale di Panama. Molto
bella e piazza Simon Bolivar, dove si
trova il Convento di san Francesco
d'Assisi, a pochi passi dal Teatro
Nazionale e dal bellissimo Palacio
Bolivar, oggi sede del Ministero degli
Esteri.

Cena al ristorante Casa Catedral, situato a pochi passi dall'hotel.

- J
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Glorno 7

Sabato 7 MARZ0 2026
PANAMA, LE SUE ROVINE ANTICHE E LE MERAVIGLIE MODERNE

Prima colazione.
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Proseguono le visite a Panama e oggi faremo parecchi balzi temporali partendo dagli inizi del
1500 quando la citta fu fondata ai tempi moderni in cui qui fu costruito il famoso Canale.

Nel 1529 un gruppo di colonizzatori spagnoli fonda questa citta che diventa la prima citta europea
sul Pacifico. Sin dagli albori era chiaro che questa terra avrebbe offerto ricchezze e potenzialita
prima di tutto al Vecchio Continente. Questa era una zona strategica da cui sarebbero partite
ulteriori spedizioni di scoperta del sud America e per il commercio dell'oro.

Tempo 150 anni e la citta viene distrutta per mano del corsaro Henry Morgan. Allora, si stima, la
popolazione fosse di circa 10mila abitanti. Morgan agiva con una lettera di corsa del re
d’Inghilterra, ma il suo atto venne considerato di pirateria, quindi non autorizzato dalla corona
inglese. A seguire il corsaro venne esiliato in Giamaica, di cui divenne governatore e dove visse
fino alla morte.

Il sito di Panama Viejo ed il suo piccolo ma molto ben organizzato museo vi daranno occasione
di conoscere la storia della citta, dai ritrovamenti dei precedenti insediamenti precolombiani, alla
sua fondazione e fino alla battaglia del 28 gennaio del 1671 che la rase al suolo.

Dopo il pranzo in ristorante si va a
visitare licona di Panama, il suo
strabiliante Canale.  Si prendera la
Causeway Amador, una strada rialzata
artificiale  lunga diversi chilometri
allingresso del Canale di Panama, da
dove si potra godere di una magnifica
vista sullo skyline unico di Panama City.
Infine visita alle Chiuse di Miraflores
dove Si potra conoscere il
funzionamento del famoso Canale e
vedere passare le grandi navi
portacontainer che si dirigono verso il
Pacifico o I'Atlantico.

Ogni anno, circa 14.000 navi utilizzano il
Canale di Panama per il transito
essendo una delle vie piu importanti del
traffico merci internazionale, con circa
300 milioni di tonnellate di merci
trasportate all'anno, che corrispondono
a circa il 6% del commercio mondiale.

Cena libera.
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Glorno 8

Domenica 8 MARZ0 2026
AGUA CLARA & FUERTE SAN LORENZO

Prima colazione.

Partenza pe raggiungere in prima
battuta le Chiuse di Agua Clara.
Dal Centro \Visitatori, potrete
osservare da vicino le
mastodontiche imbarcazioni che
attraversano il canale, osservando
e toccando l'ingegnoso sistema di
chiuse che solleva le navi durante
il passaggio da un bacino all'altro.
Poi, potrete osservare i lavori di
ampliamento del canale che
consentiranno il transito di navi di
grandi dimensioni.

In seguito, visita alla Riserva di
San Lorenzo, una riserva naturale
protetta che ospita 12 ecosistemi
e occupa circa 9.653 ettari di
foresta, mangrovie, foreste pluviali
e foreste semidecidue, dove sono
state identificate 430 specie di
uccelli e 81 mammiferi.

Il gioiello del parco € senza dubbio
il Forte di San Lorenzo,
Patrimonio dell'Umanita
dell'lUNESCO, che domina la foce
del fiume Chagres e fu costruito
dagli spagnoli per proteggere la
rotta transcontinentale verso il
Nuovo Mondo dagli assalti dei
pirati.

Il pranzo sara servito durante il
tour.

Cena libera.
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Giorno 9

Lunedi 9 MARZO 2026
COMUNITA’ EMBERA / AEROPORTO PANAMA / MADRID

La nostra giornata inizia presto perche dobbiamo arrivare al Parco Chagres. Qui saliremo a
bordo delle piroghe delle popolazioni Embera che ci trasporteranno dal Lago Alajuela al fiume
Chagres, due fonti d'acqua di grande importanza per la citta di Panama e per il funzionamento
del Canale omonimo.

Durante il viaggio di circa 40 minuti, potrete osservare la splendida giungla e, se siete
fortunati, tante scimmie, farfalle, aironi e tartarughe.

| ART EMA || info@compagniaditurismoecultura.it

£ itinerori cultarali

Al vostro arrivo, sarete accolti dal capo indio della comunita che vi raccontera la storia della
tribu, la sua ricchezza culturale e le sue tradizioni. Gli Embera sono nativi dei Darién,
provenienti dal Chocd, in Colombia. Vivono sulle rive del fiume in piccole comunita di palafitte
con tetto di paglia chiamate tambos, per contrastare I'umidita ed evitare le inondazioni. Gli
uomini si dedicano alla fabbricazione delle famose piroghe, canoe ricavate dalla lavorazione di
tronchi, utilizzate per navigare anche durante la stagione secca.

Le donne realizzano splendidi cesti, piatti e maschere con fibre vegetali e delicati lavori a
maglia. Indossano collari chiamati chaquiras, ricavati da vecchie monete d'argento.

La visita alla comunita si concludera con la visita a un'isoletta abitata da scimmie. In seguito,
verra servito un pranzo tipico, seguito da uno spettacolo folcloristico con musica e danze
tradizionali.

Rientro quindi in hotel dove sistemeremo le valige sul bus per il trasferimento in aeroporto in
tempo utile per le operazioni di imbarco volo di rientro.

Panama —> Madrid

(O 18.20-10.25 (del 10 marzo)

COSTA RICA & PANAMA 1-10 MARZO 2026
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Martedi 10 MARZO 2026
MADRID / MALPENSA

@ 11.50 - 14.05

Madrid —> Malpensa @%

Per i partecipanti al viaggio che si faranno trovare direttamente in aeroporto a
Milano, abbiamo previsto una navetta per il trasferimento dal terminal di rientro
(Malpensa) a quello della partenza (Linate).

- J
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Le nostre selezioni per il vostro soggiorno

Hotel -

* % Kk k
A SAN JOSE': HILTON SAN JOSE' LA SABANA

S ek
" = ALTORTUGUERO: HOTEL MANATUS

* * Kk X
A LA FORTUNA: TABACON GRAND SPA THERMAL

* % Kk *k
A PANAMA CITY: CENTRAL HOTEL PANAMA

I A .i] [

-
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https://www.hilton.com/it/hotels/sjonahh-hilton-san-jose-la-sabana/
https://www.tabacon.com/
https://www.tabacon.com/
https://manatuscostarica.com/
https://www.centralhotelpanama.com/
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| nostri consigli

Per un’immersione
culturale completa

]
Libri da leggere

e PANAMA PAPERS: gli affari segreti del potere, di Bastian Obermayer edito Rizzoli

e |L SARTO DI PANAMA, di John Le Carre, edito Mondadori

e |A PURA VIDA, di Gianluca Gotto, Mondadori, 2022

John le Carreé
Il sarto
di Panama

-

Film da non perdere
e |L SARTO DI PANAMA, Regia di John Boorman.

\_
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https://www.ibs.it/panama-papers-affari-segreti-del-libro-bastian-obermayer-frederik-obermaier/e/9788817089708?queryId=2d1f2076cb076ba9824f08994951d254
https://www.ibs.it/sarto-di-panama-libro-john-le-carre/e/9788804729259?queryId=dbeab1b2910abc33ca7fb495465579f9
https://www.ibs.it/pura-vida-libro-gianluca-gotto/e/9788804744481?queryId=59ad773734fc04da38eb61dfc7220f4a
https://www.mymovies.it/film/2001/ilsartodipanama/
https://www.mymovies.it/film/2001/ilsartodipanama/
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|l vostro viaggio in Gosta Rlca e Panama

Cose da sapere ™=
prima di partire ‘l‘,

Che documenti mi servono?

Per viaggiare € necessario un passaporto con validita residua di almeno sei mesi
dal rientro dal viaggio.

,-" '\
TEMA | info@compagniaditurismoecultura.it
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Ho bisogno di un visto di ingresso?
No

Devo fare qualche vaccino?

Non sono previste vaccinazioni obbligatorie.

Che clima aspettarmi?

In Costa Rica c'@ un clima tropicale, caldo tutto I'anno. Le differenze di temperatura
tra un mese e l'altro sono contenute perché siamo vicini all'equatore. L'andamento
delle stagioni e legato soprattutto alle piogge. Comunque gran parte del Paese ¢
piovoso e ricoperto dalle foreste pluviali. La stagione secca va da dicembre ad aprile,
quella delle piogge da maggio a novembre.

La prima parte del mese di marzo ¢ la stagione ideale per visitare il paese.

Per quanto riguarda Panama il clima e tropicale, molto caldo e umido. La
temperatura durante tutto I'anno e intorno ai 30 gradi, di giorno e di notte. Ci sono
due stagioni: una piovosa e molto umida da fine aprile a fine dicembre, con piogge
piu forti nei mesi di ottobre e novembre, ed una secca, con minor umidita, da
gennaio a fine marzo.

Come devo vestirmi?

Troverete sempre temperature diurne alte, quindi abbigliamento assolutamente
estivo. Abbiate cura di avere pero con voi dei keyway antipioggia per le escursioni
che farete nelle varie foreste pluviali e scarpe da ginnastica di ricambio. Una felpa
eventuale vi servira soprattutto contro l'aria condizionata nel ristoranti e nelle aree
comuni.
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|l vostro viaggio in Costa Rica e Panama

Cose da sapere ™ =mb
prima di partire ‘l‘,

Qual e il fuso orario?

Lancette indietro di 8 ore in Costa Rica.
- 6 ore rispetto all'ltalia; - 7 ore quando in Italia € in vigore I'ora legale a Panama.

-E o Tari Sﬁ‘“

Com’e la cucina locale?

La cucina centro americana é ricca di pesce e pollo. Tantissima e buonissima la
frutta. Il piatto piu famoso in Costa Rica e il Gallo Pinto, un piatto di riso e fagioli
spesso consumato a colazione, e il Casado, una sorta di piatto unico composto da
riso, fagioli, carne, insalata e altre verdure. Altri piatti tipici sono il Ceviche, a base di
pesce crudo marinato nel succo di limone, e vari stufati come I'Olla de Carne.

Sono necessari adattatori per la corrente?

Prese lamellari piatte come quelle americane. Portate con voi un adattatore.

Qual e la valuta locale?

In Costa Rica c'e il Colon Costaricano, ma nel paese vengono accettati comunemente
anche Dollari Americani. Accettate le carte di credito.

La valuta corrente a Panama ¢ il dollaro Americano. Esiste ufficialmente una moneta
nazionale, denominata “balboa”, con valore sempre uguale al dollaro USA

Le mance sono gradite?

L'accompagnatrice raccogliera delle mance all'inizio del viaggio e si fara carico di
distribuirle per tutto il gruppo nel corso del tour.

- J
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Quota individuale

Base min. 12 max 15 partecipanti in camera doppia* 5.885,00 €
Supplemento singola 965,00 €
Tasse aeroportuali** 400,00 €
Mance (da consegnare in contanti all'accompagnatore la mattina della partenza) 70,00 €
Assicurazione annullamento (facoltativa)*** 422,00 €

Scelta posti sul volo ***#*

*Le quote potrebbero subire variazioni dovute all'oscillazione del cambio valuta o ad un aumento del
costo del carburante. Parita valutaria 1USD = 0,92€

**Soggette a modifica fino al momento dell'effettiva erogazione dei biglietti.

***Per |le condizioni della polizza assicurativa CLICCA QUI.
La quota dell'Assicurazione Annullamento & basata sul costo del pacchetto in doppia. In caso di
pacchetto su base singola la quotazione dell'assicurazione sara di € 487,00.

**%%| a possibilita di scegliere i posti volo dipende ogni volta dalla Compagna aerea con cui si viaggia.
Il piu delle volte questa possibilita @ a pagamento. Chi interessato al servizio € pregato di mandare
una mail 15 giorni prima della partenza a monica.morbidelli@compagniaditurismoecultura.it.

Non saranno prese in considerazione richieste inviate prima di questi 15 giorni in quanto il
servizio non & disponibile, né quotabile.

Come & stata calcolata |la quotazione?

La parita valutaria definitiva sara fissata il 21° giorno (compresi i festivi) prima della partenza. Le quote indicate
sono calcolate in base alle tariffe dei trasporti e dei servizi a terra in vigore al momento dell'offerta. Secondo le
norme di legge vigenti sul turismo, in caso di oscillazioni nei cambi e nel valore dei servizi superiori al 3%, o
variazioni delle tariffe aeree, dovremo adeguare le quote di conseguenza. Anche i cambiamenti relativi ai costi del
carburante, alle tasse aeroportuali e di imbarco/sbarco potranno comportare adeguamenti delle quote.

Quali sono le penali di cancellazione?

Penale del 30% dalla conferma a due mesi prima della partenza
Penale del 50% da due mesi a 45 giorni prima della partenza
Penale del 75% da 44 a 31 giorni prima della partenza

Penale del 100% da 30 giorni fino al giorno della partenza

PRENOTAZIONI APERTE FINO AL: 24 OTTOBRE 2025

Conto corrente di riferimento per i versamenti di acconto e saldo dei viaggi

CTC Srl Banca Unicredit IBAN IT52Y0200801137000105171265
\_ J
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https://assets.europassistance.it/Termini%20e%20Condizioni/Viaggi/Cancellation%20Top.pdf
mailto:monica.morbidelli@compagniaditurismoecultura.it
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Dettagli di partecipazione

Quota individuale

La quota COMPRENDE:

¢ Voli intercontinentali di linea Iberia Airlines in classe economy, con partenza da
Malpensa e scalo a Madrid. Arrivo a San Jose Costa rica e ripartenza da Panama City
Navetta di trasferimento da Linate a Malpensa

Un volo Avianca da San José Costa Rica a Panama in classe economy
Sistemazione in hotel di categoria 4* come indicato nel programma

Servizio di pasti come da programma

Visite, escursioni e ingressi come da programma

Mezzi di trasporto per gli spostamenti interni in bus, barche e piroghe come da
descrizione itinerario.

Guide locali in italiano

Accompagnatrice CTC (Sara Maragon) che partira da Torino con il gruppo
Guida cartacea del Paese a cura di CTC

Assicurazione medica e del bagaglio

Assistenza burocratica per pratiche assicurative e visti di viaggio

La quota NON comprende:

e Tasse aeroportuali

e Bevande ai pasti e pasti non specificati nel programma

* Tasse di uscita dal Costa Rica da saldarsi in aeroporto (Circa 25 dollari americani)

e Mance (70 € da consegnare in contanti allaccompagnatrice la mattina della
partenza, come da tabella alla pagina precedente)

e Spese personali: qualsiasi extra di carattere personale e quanto non
espressamente indicato nella sezione "la quota comprende"

e Scelta dei posti sul volo (vedi tabella quote)

Avete dubbi o curiosita su questo itinerario?

Seguite la presentazione online
GIOVEDI’' 25 SETTEMBRE ALLE ORE 19.00

Vi daremo altri dettagli e risponderemo
a tutte le vostre domande.

\_ Invia una mail per partecipare

COSTA RICA & PANAMA Si ricorda che il contratto di viaggio relativo al presente programma
é regolato dagli artt. 82-100 del Codice del Consumo.
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Dettagli di partecipazione

Vorreste iscrivervi?
Ecco come fare

1.DIRETTAMENTE DAL SITO ARTEMA, tramite la pagina che state gia
visualizzando, cliccando sul riquadro blu che riporta le date del viaggio e
seguendo le istruzioni del portale.

2.ATTENZIONE, POSTI LIMITATI! Abbiamo un numero limitato di posti per il
gruppo. Una volta esauriti, anche se non siamo alla data limite di
prenotazione, il gruppo verra chiuso e confermato da CTC. In questo viaggio
potremo accogliere un massimo di 15 partecipanti, quindi non perdete tempo!

3.DOPO LA CONFERMA. Se il viaggio viene confermato, vi chiederemo di inviarci
i vostri dati e una copia del documento. Dopo di che, riceverete il contratto e vi
chiederemo un acconto del 25% della quota.

4. PREPARATEVI ALLA PARTENZA. Un mese prima di partire, vi invieremo un
foglio di convocazione con tutte le informazioni utili e i documenti necessari

per il viaggio, insieme alla richiesta di saldo.

Restate aggiornati sulle novita di CTC
f

Per qualsiasi necessita scriveteci a:
info@compagniaditurismoecultura.it

Esplora il tour su Google Maps
CLICCA QuI

~
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https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1J_QsNDiSPqm9RRvyC7L1pBqbitiM2jc&usp=sharing
https://www.facebook.com/compagniaditurismoecultura/
https://www.facebook.com/compagniaditurismoecultura/
https://www.instagram.com/compagniaditurismoecultura/

