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PRENOTAZIONI APERTE FINO AL: 22 GENNAIO 2026

13 giorni di viaggio

ACCOMPAGNATORE: GIAN LUCA FOGLIATO



KAZAKISTAN
Ci vuole spirito di adattamento? SI

Il paese si è aperto davvero da poco al turismo. 
Forse incontrerete pecche, piccole scomodità, sobbalzi, e passeggeri disagi. 

Noi della CTC pensiamo che anche se una cosa è difficile, se merita, la si fa. 
Questo viaggio merita. E noi lo proponiamo. 

Voi però che vorrete seguirci, lo dovrete fare con lo spirito lieve del viaggiatore. 
Quello dell’avventura della nave che va verso il polo

Quello dell’audacia dei giocatori delle grandi scoperte, delle cose lontane....

Se avrete questo spirito verrete ricambiati ampiamente. 

Sarete accolti da una popolazione semplice e sorridente che sarà lieta di mostrarsi
attraverso le proprie tradizioni e orgogliosa dei propri traguardi. 

Vi rimarranno negli occhi immagini di spazi improbabili, inconsueti e magnifici. 
Deserti e laghi, boschi sommersi e canyon. 

Conoscerete la storia di un paese abitato da nomadi che a fatica si arrendono
all’avanzare di una modernità che, volenti o nolenti, ingabbia tutti. 

Vivrete una sorta di straniamento in una città, Astana, che più che una metropoli è
un’immensa, pulitissima e avveniristica cattedrale nel deserto. Un luogo inospitale e

sferzato da venti che portano in inverno le temperature a scendere sotto  i 50°. 

CTC ha cercato per quanto possibile di contenere i disagi. 
Non dormiremo in campi mobili con tende tipo Igloo ma anche quando

pernotteremo nel deserto del Mangystau le sistemazioni previste saranno Campi
con Yurte, le tipiche tende circolari, alte e dotate di materassi comodissimi con

lenzuola e coperte. 
Dal momento che il turismo italiano qui è praticamente inesistente, 

abbiamo scelto guide, brave, parlanti inglese. 
Gian Luca tradurrà. 

Cosa aspettarsi dal viaggio

Avventura Relax

Cultura Natura

info@compagniaditurismoecultura.itwww.compagniaditurismoecultura.it

KAZAKISTAN 22 APRILE - 4 MAGGIO 2026

Il vostro accompagnatore: Gian Luca Fogliato (quello a destra) 



Percorrere i sentieri del Charyn Canyon è probabilmente
una delle più belle esperienze naturalistiche che il paese
offre. Il nostro itinerario sarà simile a un anello, accessibile a
tutti, che ci porterà lungo la “Valle dei Castelli”, chiamata
così per le caratteristiche rocce sedimentarie scavate
dalle intemperie e da un lago che ritirandosi, 12 milioni di
anni fa, iniziò il lavoro di erosione. 
Il canyon, scavato dal fiume Charyn e scolpito da venti
potenti nel corso dei millenni, è una creazione naturale
unica fatta di depositi di argilla. Preparatevi ad ammirare
scenari potenti, con profondità di 200 metri e scogliere alte
anche 300 metri.  

Tesori da scoprire
lungo il vostro percorso
CHARYN NATIONAL PARK

KAINDY LAKE
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Kaindy è uno straordinario lago turchese incastonato
tra i pendii delle montagne, noto per le sue insolite
"punte". Si tratta di un bacino lacustre giovane,
formatosi circa un secolo fa dopo un devastante
terremoto che ha colpito la regione di Almaty. Le scosse
innescarono frane nella gola, bloccando un ruscello di
montagna e creando una diga naturale. Questa zona un
tempo ospitava una foresta di pini e, quando la valle si
riempì d'acqua, gli alberi restarono sommersi.
L’acqua gelida li sta ancora conservando intatti, con
radici e rami.....ma questo è uno spettacolo destinato a
non durare per sempre! 

ALMATY
Capitale fino al 1997 resta il cuore pulsante del
paese, centro economico e culturale del Kazakistan,
punto di riferimento stimolante per tutta l’Asia
Centrale e l’ex URSS. Siamo ai piedi della catena
montuosa dell’Alatau, con il più ricco patrimonio
architettonico sovietico del paese e un melting-
pot di oltre 2 milioni di abitanti provenienti da
tutta l’Eurasia. Partire da qui con le nostre visite
darà un’ottima introduzione alla storia di questo
paese. 



Siamo nell’estrema penisola sud-occidentale di questo paese enorme: il Mangystau, ai
confini con il Mar Caspio.

Un luogo dalle bellezze impressionanti, la cui storia risale a milioni di anni fa, in
un'epoca in cui i continenti si spostavano e vasti mari si formavano. 
Le straordinarie bellezze della regione vi parleranno di un antico Oceano, il Tetide,
scomparso per lasciare spazio a strati di enormi formazioni calcaree come quella di  
Bozzhira e Ayrakty. Fate attenzione: in questo arido deserto lontano dal mare, troverete
reperti e disegni che richiamano a una vita marina passata! 

Porzioni della Via della Seta passavano per il Mangystau, come testimoniano rovine di
caravanserragli, fortezze e moschee sotterranee. Ma il clima rigido aveva scoraggiato i
viaggiatori che, alla lunga, avevano disertato le vaste distese dell'altopiano di Ustyurt.

Paesaggi straordinariamente bianchi, in cui l’uomo sembra non necessario. 
Vedrete scogliere calcaree, sfere di pietra nella valle di Torysh, saline e concrezioni
rocciose dalle forme surreali. 

Vedrete Bozzhira, i "castelli" di Ayrakty-Shomanay, il monte Sherkala. 

Il silenzio si amplifica in questi luoghi dagli orizzonti dilatati. 
Si allarga uniforme ed evoca una bellezza inquietante e mitica che ha il gusto del non

ancora esplorato. 

22 APRILE - 4 MAGGIO 2026

Tesori da scoprire
lungo il vostro percorso
TUTTA LA REGIONE DEL MANGYSTAU
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Come ci muoviamo......
MINIVAN NELLA REGIONE DI ALMATY E ASTANA
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JEEP NEL DESERTO DEL MANGYSTAU

..e dove dormiamo nel deserto?



15.10 - 19.10

Malpensa Istanbul

20.15 - 03.35 (DEL 23 APRILE)

Istanbul Almaty

Giorno 1
Programma del vostro viaggio

Mercoledì 22 APRILE 2026
MALPENSA / ISTANBUL / ALMATY
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Ci ritroveremo a Milano Malpensa per l’incontro con l’accompagnatore e le operazioni di
imbarco volo di linea Turkish Airlines diretto a Istanbul. 

Da qui si proseguirà per Almaty. 

 (Franchigia in stiva 1 valigia da 23 kg - 1 bagaglio in cabina) 



Arrivo ad Almaty e disbrigo delle pratiche di ingresso nel paese. 
All’uscita dall’aeroporto incontro con la guida e trasferimento in hotel per la
sistemazione immediata nelle camere. (Early check in incluso in quota) 
Tempo a disposizione per riprendersi dalle fatiche del viaggio. 

Dalle 07.00 alle 10.00 possibilità di fare colazione. 

Si prosegue con la visita di  una delle zone più pittoresche di Almaty: il Parco delle
28 guardie Panfilov, in commemorazione dei soldati Kazaki e kirghisi impiegati nel
1941 per la difesa di Mosca contro i tedeschi! 
Le visite proseguiranno quindi con la Cattedrale dell’Ascensione ed il Museo
Nazionale degli strumenti musicali dove sono esposti oltre 1000 pezzi risalenti
anche al XVII secolo.  Tappa alla Piazza della Repubblica prima di salire sulla collina
di Kok Tobe che domina la città dai sui 1100 metri e permette una bella panoramica
di insieme del contesto urbano.  

Giovedì 23 APRILE 2026
ALMATY

Giorno 2
Programma del vostro viaggio
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La nostra prima tappa sarà lo storico mercato conosciuto come Bazaar Verde. Il
mercato venne inaugurato a metà del 1800 e sarà per noi un’occasione unica per farci,
in un unico colpo d’occhio, una chiara idea della popolazione kazaka composta da oltre
120 etnie. Preparatevi a mille colori, mille fogge e copricapi, richiami dei venditori in
tante lingue diverse.  Una signora ci farà assaggiare i prodotti più tipici della zona come
il latte di cammello e di cavallo, produzione della fattoria di famiglia. 

Pranzo in ristorante locale. 

Inizio delle visite guidate di Almaty. 

Cena in ristorante e pernottamento. 
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Giorno 3
Venerdì 24 APRILE 2026
NOMAD ETHNO CENTER
Dopo la prima colazione ci trasferiremo a
un’ora di viaggio da Almaty per immergerci
in un mondo davvero unico: il Nomad
Ethno Center. Si tratta di un complesso
all’aperto in cui sarà interessantissimo
immergersi nella variegata cultura e
tradizione degli antichi popoli nomadi che
un tempo si muovevano nelle terre kazake.
Conoscerete la storia dei Saka, degli Usun,
di turchi e kazaki, dei Kangyui e molti altri. Il
loro straordinario stile di vita, i loro costumi
e le loro tradizioni sono sorprendenti e
brillano per diversità ed unicità. Entrare in
questo mondo è come intraprendere un
indimenticabile viaggio indietro nel tempo
di diversi secoli.

Una delle caratteristiche più affascinanti
del popolo Kazako, di tradizione nomade,
è la tradizionale caccia che avviene sempre
conl’ausilio delle aquile. 

I cacciatori che si avvalgono di questi
volatili si chiamano Berkutchi e
rappresentano un vero e proprio simbolo
di resilienza da parte della popolazione
contro l’avanzare, inarrestabile, della
modernità. 

Breve Cooking Class dove ci mostreranno la preparazione di un paio di piatti tipici
della cucina Kazaka, e pranzo. 

Rientro nel tardi pomeriggio ad Almaty per potere fare una passeggiata sulla strada
Arbat, la via pedonale della città, piena di artisti di strada, piccoli localini e negozi. 

Cena in ristorante e pernottamento.
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Giorno 4
Sabato 25 APRILE 2026
ALMATY / CHARYN NATIONAL PARK (215 KM) / SATY

Colazione in hotel e partenza per raggiungere, in 200 chilometri circa, il Parco
Nazionale di Charyn. 

Pranzo in un semplice ristorante e nel pomeriggio visita alla Valle dei Castelli. 

Il paesaggio desertico ricorda il Gran Canyon americano. Siamo nel Canyon di
Charyn, una delle più belle e misteriose attrazioni naturalistiche del paese. 
Maestose e imponenti formazioni rocciose simili a castelli punteggiano la pianura
e si innalzano verso il cielo. La natura e gli agenti atmosferici lavorano da oltre 12
milioni di anni per regalare lo spettacolo che avrete sotto gli occhi. 

L’altezza dei castelli di pietra arriva fino ai 300 metri, cosa che rende l’intero
paesaggio davvero spettacolare. Il fiume Charyn ha scolpito le rocce calcaree che
oggi si presentano come torri imponenti contraddistinte da striature di colori che
variano dall’ocra al rosso. Nel corso del tempo, poi, il canyon si è trasformato,
acquisendo nuovi colori, forme e dimensioni.

Arrivo in serata a Saty per la sistemazione in Guest House, la cena ed il
pernottamento. 



Colazione in Guest House.

Dedicheremo la mattinata alla visita del lago montano di Kaindy e ci muoveremo
con una tipica macchina di epoca sovietica che in queste zone è da sempre
apprezzata per la robustezza e la tenuta: la Uaz. 

Sarà divertente utilizzarla per questa breve escursione (assolutamente non adatta
per lunghi percorsi)  perchè ci porterà in un’epoca ormai passata. 

La parola kazaka "kaindy" significa letteralmente "betulla". Il posto è quasi surreale:
ammireremo una bellissima foresta sommersa. Il lago Kaindy, a duemila metri sopra
il livello del mare, si è formato dopo un terremoto nel 1911 che ha provocato una
frana calcarea cambiando la morfologia della catena montuosa e creando una diga
naturale, riempitasi, nel corso degli anni, dall’acqua piovana.

Le acque sono cristalline e freddissime, cosa che ha permesso a una vera e propria
foresta di abeti rossi di conservarsi perfettamente e di essere visibile anche dalla
riva. La temperatura dell’acqua, in estate, fatica a raggiungere i 6 gradi, mentre in
inverno scende a meno 3 gradi. 

Poco lontano si vedranno i laghi di Kolsai, all’interno dell’omonimo Parco Nazionale.
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Giorno 5
Domenica 26 APRILE 2026
SATY / LAGHI E MONTI KOLSAY E KAINDY / SATY / ALMATY

Si rientrerà a Saty per il pranzo. 
Rientro quindi ad Almaty dove si cena in ristorante e si pernotta. 



15.55 - 19.20*

Almaty Aktau

*gli orari dei voli saranno da riconfermarsi sotto data

Colazione in hotel.

Ultime ore libere ad Almaty prima del trasferimento in aeroporto per le operazioni di
imbarco volo diretto ad Aktau. 

Box lunch. 
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Giorno 6
Lunedì 27 APRILE 2026
ALMATY / AKTAU (VOLO)

Arrivati ad Aktau trasferimento in hotel per la cena ed il pernottamento. 



Colazione in hotel.
Partenza per visitare il Canyon di Shakpakatasai. 

Siamo nella parte nord-occidentale della penisola di Tyub-Karagan, nella regione di
Mangystau. La costa settentrionale della penisola è frastagliata da numerosi canyon,
uno dei quali è Shakpakatasai. Milioni di anni fa, le potenti onde dell'oceano hanno
spazzato via il tenero bordo calcareo dell'altopiano gessoso che emerge dall'abisso,
creando insolite gole e canali asciutti.
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Giorno 7
Martedì 28 APRILE 2026
AKTAU / SHAKPAKATASAI CANYON E LA MOSCHEA SOTTERRANEA / SAURA

Pranzo con box-lunch. 

Ma queste lande desolate nascondono un
gioiello unico: una Moschea sotterranea. 

In realtà, più che sotterranea, si tratta di
una costruzione scavata in una roccia di
gesso su un leggero rilievo, risalente a un
periodo compreso tra il X e il XIII secolo.
Questo capolavoro architettonico mostra
una notevole maestria nella lavorazione
della pietra. Secoli fa, la moschea era un
centro per i rituali sacri dell’ordine dei Sufi. 

Arrivo in serata al Saura Beach camping per la sistemazione in yurta* e la cena. 

*Servizi di bagni e docce in comune



Pranzo in un semplice caffè in corso di visite. 

Partenza quindi per attraversare alcuni posti mitici come il tratto Kokkala, la montagna
Sherkala e la valle di Airakty godendo di scenari davvero magnifici. 

Colazione in hotel.
La prima visita della mattinata sarà il Lago di Saura. La sua storia si perde nella notte
dei tempi ed è avvolta da leggende e miti. Il lago è associato al grande mistico e sufi
Beket Ata ed è sacro. Aiuta, dice la leggenda, le coppie ad avere figli! 
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Giorno 8
Mercoledì 29  APRILE 2026
SAURA / VALLE DI TORYSH / KOKKALA / SHERKALA / VALLE AIRAKTY / KOGEZ (280 KM)

Da qui raggiungeremo la Valle di Torysh,
anche chiamata Valle delle sfere! Il posto
è davvero surreale. La pianura è
disseminata di migliaia di sfere di pietra,
che variano dimensioni da 1 a 3 metri di
diametro. Sembra quasi che dei giganti
abbiano lasciato a metà il gioco delle
biglie abbandonandole sparse al suolo. 
Queste forme sferiche derivano da un
processo in cui i minerali si sono
accumulati attorno a determinati oggetti,
strato su strato. Col tempo, questi
depositi si sono accumulati e fossilizzati.
Poiché l'ambiente in cui si sono formati
era uniforme, hanno preso questa forma
sferica. 

Arrivo in serata a Kogez e sistemazione all’Ethno Camp. 
Cena e pernottamento in yurta*. 

*Servizi di bagni e docce in comune



Colazione al campo. 

Partenza per raggiungere quella che è considerata la perla del Plateau Ustyurt: la
Montagna Boszhira. 
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Giorno 9
Giovedì 30 APRILE 2026
USTYURT PLATEAU E MONTAGNA BOSZHIRA (280 KM) / KYZYLKUP / UZEN

Pranzo prevsito al campo. 

Partenza poi attraverso il Kyzylkup tract, per raggiungere il villaggio di Uzen. 
Sistemazione in hotel. Cena e pernottamento. 

La Boszhira è una parte della fenditura dell'altopiano di Ustyurt, dove la natura ha dato
libero sfogo alla sua immaginazione, creando un paesaggio che ha dell’ultraterreno
dai toni bianchi. Tutto qui è bianco: canyon, picchi, montagne-torri, montagne-castelli,
montagne-yurte. Vedrete scogliere colossali e isole montuose fatte di calcare. 

Il suo nome significa "depressione grigio-blu". Il terreno, modellato nel tempo
dall'acqua, dal vento e dalle forze geologiche, era un tempo parte del fondale
dell'antico Oceano Tetide. Nel corso di centinaia di milioni di anni strati di calcare sI
sono accumulati raggiungendo anche altezze di 250 metri che contengono ancora
fossili di antica vita marina. 



Colazione in hotel. 

Raggiungeremo in mattinata il Monte Bokty. Il monte si erge, spettacolare, sopra una
palude salata prosciugata ed è uno dei monumenti naturali più notevoli della provincia
di Mangystau. 
Il suo nome, "Bokty", si traduce dal kazako come "torta", un termine che ben descrive la
sua struttura a strati e il suo profilo unici, composto da rocce in uno spettro di colori
che si alternano nei suoi strati, la base della montagna mostra le tonalità più chiare, che
gradualmente virano verso toni più scuri a metà delle sue maestose scogliere.
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Giorno 10
Venerdì 1 MAGGIO  2026
UZEN / MONTE BOKTY / KARAGIYE / AKTAU

Tappa a Karagiye, depressione che rappresenta il punto più basso del territorio kazako,
per poi arrivare nuovamente ad Aktau. 

Sistemazione in hotel. 

Pranzo in corso di visite. Cena e pernottamento in hotel. 



10.35 - 13.10 *

Aktau Astana

A seguire inizieremo con le prime visite in città. 
Astana è una città giovane e senza un passato lungo e
glorioso. E’ anche giovane come Capitale avendo
soppiantato Almaty solo nel 1997. 
In verità però la città affonda le sue radici in millenni e
secoli di eventi storici e letterari, di commerci e
rapporti economici, di creazioni artistiche e innovazioni
tecnologiche. Astana è l’ultima creazione della
“civiltà delle steppe dell’Eurasia”. Qui vivono circa 1
milione di abitanti ed è uno dei centri amministrativi,
commerciali, educativo-culturali, sportivi e industriali
più innovativi dell’Asia centrale. Le sue architetture
sono originali, insolite e complesse. L’integrazione di
urbano e rurale, uomo e natura, Oriente e Occidente
sono fermi caposaldi in tutti i piani di sviluppo sociali e
urbanistici. Al contempo è una città con una grande
attenzione ai temi della sostenibilità ambientale e del
riutilizzo delle energie. 
La si può intendere come la prima Capitale (questo
infatti è il significato del termine in kazakho), stanziale
di un popolo che per tradizione è sempre stato stato
nomade.

Visiteremo il simbolo della città: il monumento
Baiterek, che rappresenta l'albero della vita con radici
forti e una crescita verso il cielo. Al centro vi è un globo
con le firme dei rappresentanti di 17 religioni mondiali. 

Cena in ristorante e pernottamento in hotel 

Colazione in hotel. 
Trasferimento in aeroporto in tempo utile per le operazioni di imbarco volo diretto ad
Astana. 
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Giorno 11
Sabato 2 MAGGIO  2026
AKTAU / ASTANA

*gli orari dei voli saranno da riconfermarsi sotto data

Arrivati nella capitale, Astana, ci sposteremo in città per il pranzo in ristorante. 



Dopo la prima colazione
trasferimento ad Alzhir: il Campo
di concentramento di epoca
societica. Si tratta del più grande
campo di concentramento
dell'URSS, dedicato alle mogli dei
traditori della patria e ai loro figli.
Il campo di concentramento fu
costruito nel cuore della vasta
steppa kazaka nel 1938 e cessò di
funzionare nel 1953, anno della
morte di Stalin. Per 15 anni, circa
20.000 donne furono deportate
nel campo da diverse regioni
dell'URSS. Nel 2007, sul territorio
dell'ex campo di Alžir è stato
inaugurato un complesso
commemorativo per le vittime
della repressione staliniana.

Ultima tappa della giornata sarà
la Moschea Khazret Sultan.
Nuovissima, colossale e
decisamente bella. Le decorazioni
sulla cupola non sono legate alla
fede islamica, ma sono raffinati
motivi tribali kazaki che ricorrono
un po’ dovunque in città.

Colazione in hotel. 
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Giorno 12
Domenica 3 MAGGIO  2026
ASTANA

Pranzo in corso di visite e cena in ristorante. 



09.10 - 12.50

Astana Istanbul

Colazione in hotel. 

Trasferimento in aeroporto in tempo utile per le operazioni di imbarco volo di rientro
via Istanbul.
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Giorno 13
Lunedì 4 MAGGIO  2026
ASTANA / ISTANBUL / MALPENSA 

16.15 - 18.10

Istanbul Malpensa



Libri da leggere
SOVIETISTAN. UN VIAGGIO IN ASIA CENTRALE, di Erika Fatland, Feltrinelli

L'INGUARIBILE TRISTEZZA DEL SAGGIO. UNA RICERCA SULLA CULTURA KAZAKA,
di  Edoardo Canetta, Marietti Editore

Per un’immersione
culturale completa
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I nostri consigli

https://www.ibs.it/sovietistan-viaggio-in-asia-centrale-libro-erika-fatland/e/9788829702824?queryId=079c6df8e68b05a8991f0555dde68311
https://www.ibs.it/inguaribile-tristezza-del-saggio-ricerca-libro-vari/e/9788821165474?queryId=708d5d74d95e49c17dcb833a076ce19fo-indiscreto-di-xuan-libro-phung-vu-trong/e/9788897332213?queryId=69a1da03b931c91986d35c66790c27bf
https://www.ibs.it/inguaribile-tristezza-del-saggio-ricerca-libro-vari/e/9788821165474?queryId=708d5d74d95e49c17dcb833a076ce19fo-indiscreto-di-xuan-libro-phung-vu-trong/e/9788897332213?queryId=69a1da03b931c91986d35c66790c27bf
https://www.ibs.it/inguaribile-tristezza-del-saggio-ricerca-libro-vari/e/9788821165474?queryId=708d5d74d95e49c17dcb833a076ce19fo-indiscreto-di-xuan-libro-phung-vu-trong/e/9788897332213?queryId=69a1da03b931c91986d35c66790c27bf
https://www.ibs.it/inguaribile-tristezza-del-saggio-ricerca-libro-vari/e/9788821165474?queryId=708d5d74d95e49c17dcb833a076ce19fo-indiscreto-di-xuan-libro-phung-vu-trong/e/9788897332213?queryId=69a1da03b931c91986d35c66790c27bf
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Ho bisogno di un visto di ingresso?
I cittadini italiani possono fare ingresso senza visto, per soggiorni non superiori a 30
giorni, per un totale massimo di 90 giorni nell’arco di 6 mesi. 

Devo fare qualche vaccino?
Per viaggiare in Kazakistan non sono previste vaccinazioni obbligatorie.

Che clima aspettarmi?
Il Kazakistan è molto grande (oltre 3,000 km da ovest a est e quasi 2,000 km da nord
a sud). Nel nord, in inverno, si toccano temperature attorno ai -50°, ma a sud le
massime estive possono salire a +40 °C.
La primavera è breve e imprevedibile, dura da metà aprile a fine maggio, quando
una giornata calda e soleggiata può trasformarsi all'improvviso in una fredda. Le
estati secche e calde iniziano a fine maggio e durano fino a metà settembre, con
temperature che raggiungono i +40 °C. 
Temperature medie a maggio: 
Ad Aktau: 22°
Ad Almaty: 16°
Ad Astana: 14°

Come devo vestirmi?
Viaggio decisamente informale. Portatevi abbigliamento caldo in caso di giornate di
vento ma anche magliette a maniche corte per la zona del deserto. Pantaloni lunghi,
scarpe da ginnastica o trekking, giacche antivento e felpe. Per la notte abbiate dei
pigiamo o tute pesanti con cui dormire nei campi yurte.  

Che documenti mi servono?
Per viaggiare in Kazakistan è necessario un passaporto con validità residua di
almeno 3 mesi dal rientro dal viaggio.  
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Qual è la valuta locale?
In Kazakistan la valuta principale è il Tengè. 1 € = 570 Tenge. 
Si possono cambiare sia Euro che USD. Carte di credito accettate ovunque. 

Le mance sono gradite?
In Kazakistan sono decisamente molto gradite. L’accompagnatore le raccoglierà a
inizio viaggio e si farà carico di distribuirle per tutto il gruppo nel corso del tour. 

Com’è la cucina locale?
La cucina è composta da piatti nutrienti e semplici dove trova largo utilizzo la carne e
latticini. Soprattutto cavallo, manzo e agnello.
Piatto tipico è il kazy: una salsiccia di carne di cavallo. Anche il latte è importante.  Il
kumis, latte di cavallo fermentato, o il chal, latte di cammello fermentato. 
Anche il pane accompagna sempre ogni pasto, sotto forma di piccoli panini fritti, il
boortsog. O un pane molto simile al naan della cucina indiana. 
Tantissime sono le influenze cinesi, uzbeke e russe. 

Qual è il fuso orario?
Lancette avanti di 5h ad Astana e Almaty, avanti di 4h nel deserto del Mangystau. 
Tale differenza si riduce di un’ora quando in Italia è in vigore l’ora legale.

Sono necessari adattatori per la corrente?
Il voltaggio  è 220V e prese come quelle italiane. 

Come sono i campi tendati?
Per due notti dormirete nelle yurte, le classiche tende, alte e circolari dei popoli delle
steppe dell’Asia Centrale. Per terra troverete tappeti ed arazzi appesi alle pareti. I
materassi su cui dormirete sono soffici, con lenzuola e coperte. 
I bagni però sono in comune. 

https://www.archetravel.com/blog/cucina-indiana-cibo-piatti-tipici/
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4.075,00 €

350,00 €

345,00 €

100,00 €

297,00 €

*Le quote potrebbero subire variazioni dovute all’oscillazione del cambio valuta o ad un aumento del
costo del carburante. Parità valutaria 1USD = 0,92€

**Soggette a modifica fino al momento dell’effettiva erogazione dei biglietti.

***Per le condizioni della polizza assicurativa CLICCA QUI.
La quota dell’Assicurazione Annullamento è basata sul costo del pacchetto in doppia. In caso di pacchetto
su base singola la quotazione dell’assicurazione sarà di € 320,00.

**** La possibilità di scegliere i posti volo dipende ogni volta dalla Compagna aerea con cui si viaggia. Il
più delle volte questa possibilità è a pagamento. Chi interessato al servizio è pregato di mandare una
mail 15 giorni prima della partenza a monica.morbidelli@compagniaditurismoecultura.it.

Non saranno prese in considerazione richieste inviate prima di questi 15 giorni in quanto il
servizio non è disponibile, nè quotabile. 

Base min. 15 max 20 partecipanti in camera doppia*

Supplemento singola

Tasse aeroportuali**

Assicurazione annullamento (facoltativa)***

Mance (da consegnare in contanti all’accompagnatore la mattina della partenza)

PRENOTAZIONI APERTE FINO AL: 22 GENNAIO 2026

Scelta dei posti sul volo ****

Come è stata calcolata la quotazione?

La parità valutaria definitiva sarà fissata il 21° giorno (compresi i festivi) prima della partenza.
Le quote indicate sono calcolate in base alle tariffe dei trasporti e dei servizi a terra in vigore
al momento dell’offerta. Secondo le norme di legge vigenti sul turismo, in caso di oscillazioni
nei cambi e nel valore dei servizi superiori al 3%, o variazioni delle tariffe aeree, dovremo
adeguare le quote di conseguenza. Anche i cambiamenti relativi ai costi del carburante, alle
tasse aeroportuali e di imbarco/sbarco potranno comportare adeguamenti delle quote.

https://assets.europassistance.it/Termini%20e%20Condizioni/Viaggi/Cancellation%20Top.pdf
mailto:monica.morbidelli@compagniaditurismoecultura.it
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Tasse aeroportuali
Bevande alcoliche ai pasti
Mance ( 100,00 € da consegnare in contanti all’accompagnatrice la mattina della
partenza, come da tabella alla pagina precedente)
Spese personali: qualsiasi extra di carattere personale e quanto non
espressamente indicato nella sezione "la quota comprende"
Scelta dei posti sul volo (vedi tabella quote)

La quota COMPRENDE: 

La quota NON comprende: 

Voli intercontinentali di linea Turkish in classe economy, con partenza da
Malpensa e scalo a Istanbul (andata su Almaty / Rientro da Astana)
Due Voli interni in classe economy Almaty / Aktau e Aktau / Astana
Sistemazione in hotel di categoria 4* ad Almaty , Aktau e Astana,
guesthouse e Campo Yurta nelle restanti località
Trasporti con mezzi con aria condizionata (Toyota Hice o Mercedes Sprinter
nella prima parte del viaggio nella regione attorno ad Almaty, Jeep Nissan
Patrol in Mangystau)
Servizio di pasti come da programma: pensione completa 12 colazioni - 11
pranzi e 11 cene con acqua, tè e caffè ai pasti)
Visite, escursioni e ingressi come da programma
Guide locali parlanti inglese
Accompagnatore CTC (Gian Luca Fogliato) che partirà da Torino con il
gruppo
Guida cartacea del Paese a cura di CTC
Assicurazione medica e del bagaglio
Assistenza burocratica per pratiche assicurative e visti di viaggio

Si ricorda che il contratto di viaggio relativo al presente programma 
è regolato dagli artt. 82-100 del Codice del Consumo.

22 APRILE - 4 MAGGIO 2026



Penale del 30% dalla conferma a due mesi prima della partenza
Penale del 50% da due mesi a 45 giorni prima della partenza
Penale del 75% da 44 a 31 giorni prima della partenza
Penale del 100% da 30 giorni fino al giorno della partenza

Quali sono le penali di cancellazione?
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Conto corrente di riferimento per i versamenti 
di acconto e saldo dei viaggi 

CTC Srl  
Banca Unicredit 

IBAN IT52Y0200801137000105171265

PRENOTAZIONI APERTE FINO AL: 22 GENNAIO 2026

Avete dubbi o curiosità su questo itinerario?

Invia una mail per partecipare

Seguite la presentazione online
GIOVEDI’ 11 DICEMBRE ALLE ORE 19.00

Vi daremo altri dettagli e risponderemo 
a tutte le vostre domande.
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1.DIRETTAMENTE DAL SITO ARTEMA tramite la pagina che state già

visualizzando cliccando sul riquadro blu che riporta le date del viaggio e

seguendo le istruzioni sul portale.

2.ATTENZIONE, POSTI LIMITATI! Abbiamo un numero limitato di posti per il

gruppo. Una volta esauriti, anche se non siamo alla data limite di

prenotazione, il gruppo verrà chiuso e confermato da CTC. In questo viaggio

potremo accogliere un massimo di 20 partecipanti, quindi non perdete tempo!

3.DOPO LA CONFERMA. Se il viaggio viene confermato, vi chiederemo di inviarci

i vostri dati e una copia del documento. Dopo di che, riceverete il contratto e vi

chiederemo un acconto del 25% della quota.

4.PREPARATEVI ALLA PARTENZA. Un mese prima di partire, vi invieremo un

foglio di convocazione con tutte le informazioni utili e i documenti necessari

per il viaggio, insieme alla richiesta di saldo.

Restate aggiornati sulle novità di CTC

Per qualsiasi necessità scriveteci a:
info@compagniaditurismoecultura.it

Esplora il tour su Google Maps
CLICCA QUI

https://www.facebook.com/compagniaditurismoecultura/
https://www.facebook.com/compagniaditurismoecultura/
https://www.instagram.com/compagniaditurismoecultura/
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1tkDfTEmVHVsHZod1yGhr1E8Cc_KyBb0&usp=sharing

